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 مغامرة الشتاء
معالم أثرية وسياحيةفي جارمش

التزلج على جبال 
الألب

مدينة ميونخ  - 
عاصمة ولاية بافاريا

قريـــة إنغولشــتات بالقرب 
فيرتسهايـم  قرية  و  ميونخ 

بالقرب من فرانكفورت
تجربة لا تنسى - تسوق 

في الهـــواء الطلـــــق

هــــذه أفضـــل 
مستشفيات بافاريا

الأنـاقـــــة فـي 
الثانيــة

المستشفيــات الرائـــدة

ساعات شوبارد
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نمط للحياة

تجـــربة تسـوق لا تنسى

مدعومة بجمال الريف البافاري والأجواء الترحيبية الشهيرة.

تقع قرية إنغولشتات على بعد ٤٠ دقيقة فقط بالسيارة من مطار ميونيخ 
الدولي، ويضم أكثر من ١١٠ متجرا محليا ودوليا تصطف على جانبي 
 Tommy و   Lacoste و   Eleventy و   Etroو  BOSS مثل  المشاة  شارع 

Hilfiger وغيرها الكثير بسعر ٦٠٪ من سعر التجزئة الموصى به.

أثناء قضاء اليوم في أجواء القرية في الهواء الطلق، يمكن للضيوف أيضا 
تذوق أفضل المأكولات المحلية والعالمية، مع قائمة حلال متاحة، والتي 
يقدمها مطعم Indochine الآسيوي الشهير عالميا إلى الانغماس في أحلى 

.Laduree أو Crepes Couture المواقع مثل

قرية  من  كلا  فإن  الترفيه،  أو  للعمل  مسافرا  كنت  سواء 
إنغولشتات في ميونيخ وقرية فيرتهايم في فرانكفورت هما 
أرقى  تضم  استثنائية  تسوق  لتجربة  المثاليتان  الوجهتان 
المأكولات والضيافة فئة 5 نجوم مع خدمات تشمل مواقف 
وكسب  الضرائب  من  المعفى  والتسوق  للسيارات  مجانية 
الأميال مع برامج شركائنا بما في ذلك سكاي واردز طيران 
الإمارات وأميال الاتحاد وخدمة تسوق شخصية مخصصة 

لجعل زيارتك ممتعة قدر الإمكان.

يقدم المتسوق الشخصي الماهر 
تجربة تسوق لا تنسى مصممة 
خصيصا لك. مع معرفة وثيقة 
بمتاجر القرية وذوق تنسيق 

المظهر المثالي، سيعمل مصمم 
الأزياء لدينا معك لإنشاء خزانة 

ملابس أحلامك مهما كانت 
المناسبة.

 لمزيد من المعلومات حول
 خدماتنا وعروضنا،

امسح رمز الاستجابة السريعة ضوئيًا.

قرية فيرتهايم | فرانكفورت 
تحيط بقرية فيرتهايم القلاع البرجية على خلفية من التلال المشجرة 
والغابات القديمة، وتقع في المنطقة الخلابة لوادي تاوبر، والتي يعتقد 
جميع  في  الأجمل  أنها  غوته 
هدوءا  أكثر  ألمانيا.  أنحاء 
فرانكفورت  من  مزاجها  في 
واحة  هي  القرية  المجاورة، 
الطلق،  الهواء  في  هادئة 
على  موقعها  من  مستوحاة 
لتعكس  الرومانسي  الطريق 

تراثها الخيالي.

بعد  على  فيرتهايم  قرية  تقع 
من  بالسيارة  فقط  دقيقة   5٠
أو  الدولي  فرانكفورت  مطار 

ساعة من فرانكفورت ومدينة نورنبرغ ، وهي موطن لأكثر من ١١٠ 
بوتيكا تصطف على جانبي الشوارع ذات المناظر الطبيعية، مع توفير 
يصل إلى ٦٠٪ من سعر التجزئة الموصى به على العلامات التجارية 
المحلية والدولية بما في ذلك بوس ولونجشامب ولولوليمون وتومي 

هيلفيغر وغيرها الكثير..

والمقاهي  المطاعم  من  لذيذة  بمجموعة  أيضا  فيرتهايم  قرية  تفتخر 
التي تقدم قوائم الطعام الحلال والوجبات السريعة التي تناسب جميع 
 La إلى   Mon Amour Bio Crepes من  اللذيذ  الكريب  من  ضيوفنا 

Piazza ، المأكولات الإيطالية الطازجة محلية الصنع.

قرية إنغولشتات | ميونخ
والتي  ميونيخ،  في  الثقافي  الانصهار  نقطة  من  ساعة  غضون  في 
تعتمد  أخرى،  ألمانية  مدينة  أي  من  أكثر  ومعارض  مسارح  تضم 
قرية إنغولشتات الأنيقة  على ثروتها من التأثيرات التاريخية المحلية، 

 قريــة فيرتــهايم بالقــرب من فرانكفـــورت و قريــة إنغولشــتات بالقــرب من ميونــخ



مقدمة

SHANDIZ - Persische Spezialitäten - Dachauer Str. 50, 80335 München - Tel.: +49 (89) 59 94 79 86  - www.shandiz.de

يرحـب بكم ويقدم لكم أشهى وأطيب المأكولات الإيرانية الشهيرة

تمتعوا بوجباتنا العديدة المختلفة سواء الباردة أو المطهية ووجبات اللحم المشوية

مطعـــــم شانديــــــز 
 للمأكـــولات الإيرانيـــة الشهيـــة

خدمة توصيل إلى المنازل أو الفنادق simply-munich.com
@simplymunich
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ضيوفنا الأعزاء

والمناسبات  بالإحتفالات  غني  شتاء  مفترق  على  مجددا  بكم  نرحب 
والبرامج المنوعة. فرغم الشتاء البارد وأجوائه لا تنكفئ مدينة ميونخ 
لتكون على هامش التاريخ والأحداث. بل تستمر الحياة فيها نابضة بكل 
حيوية ونشاط لتقدم للزائرين والمواطنين كل ما تتوق له أنفسهم صغارا 
البهية.  بافاريا  عاصمة  ميونخ  مدينة  هي  فهذه  ورجالا.  نساء  وكبارا 

»السائح العربي« خير دليل لكم في ربوع بافاريا. 

»السائح العربي« ترشدك إلى أقصر الطرق إلى متعة التسلية والترفيه. 
»السائح العربي« تجعل من عطلتك ذكريات خالدة.

ونحن على أبواب الشتاء الموسمي نقدم لكم في هذا العدد ملفين زاخرين 
رغبتم  وسواء  الثلج.  أو  الجليد  على  التزلج  وهي  الشتوية  بالرياضة 
بالتزلج في المدينة في ساحاتها وحدائقها وصالاتها أو على الجبال القريبة 
الرائعة، ستجدون بغيتكم في قمم الألب الشاهقة ومدنها الجميلة: فقمة 
تسوخ شبيتسه أعلى قمة في ألمانيا وبيرشتيس جادينر لاند وجارمش 
بارتن كيرشن غير بعيدة من ميونخ.  وأكثر ما يميز مدينة ميونخ في 
فصل الشتاء أسواق الميلاد. فهي موسم للتسوق والبضائع والروائح التي 

ننسى  مكنوناتها. ولا  واكتشاف  إليها  بالدخول  إغرائك  تتوقف عن  لا 
التنويه بالمناسبات الفنية والثقافية المتعددة التي دأبت على الإنعقاد في 

كل موسم في مدينتكم - ميونخ.

نتمنى لكم شتاء دافئا ونقلة طيبة وناجحة نحو العام الجديد 2٠25
أسرة التحرير



ARROUND MUNICH    حول مدينة ميونخ
٤٤إكتشف الجبال وجمال سحرها في موسم الصيف

TOURS  رحلات سياحية
5٠قمة السعادة - جارمش بارتن كيرشن

Stadt ApothekeStadt Apotheke

2٦المستشار الشخصي أثناء التسوق في ميونخ
MUNICH BAVARIA   ميونخ بافاريا

28شاعرية، تشبه الرقص وديناميكية
29احتفاليات موسمية بارزة

3٠معالم أثرية وسياحية
3٦محطات مشرقة ومناطق للإسترخاء

٤٠شهر العسل في مدينة السعد؟

5الإفتتاحية 
8مقدمة كلمة عمدة ميونخ ديتر رايتر

9مقدمة مديرية السياحة            
أنبذة مختصرة عن المواضيع  INSIDERفي هذا العدد

LIFESTYLE MUNICH نمط الحياة اليومية بمدينة ميونخ
١٤متاجر رئيسية راقية وعلامات تجارية شهيرة

22عنوان الأناقة الخالدة - مجوهرات ماير
2٤متجر برونينجر - تسوق لا يُنسى

الفهرستالفهرست
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المستشفيات الرائدة  ص 52-53أزياء عصرية للأطفال ص 29-24

 TOURIST GUIDE  الدليل السياحي لمدينة ميونخ
القطار،  الباص،  العامة:  المواصلات  الطواريء،  قاموس، هواتف هامة، 
قطار الأنفاق، قطار الجسور، التاكسي، قطار المترو، حركة مطار ميونخ، 
إجرءات التأشيرة، مواعيد الإفتتاح، القياسات والأوزان والأبعاد، العملات، 
www. والمناخ،  الطقس  اكسبرس،  أميريكان  كارت،  فيزا  كارد،  ماستر 
oanda.com الخرائط والرسوم، الأكل والشرب، المساجد، أوقات الصلاة، 
التأشيرات،  المتاحف،  النارية،  والدراجات  السيارات  سياحية،  معلومات 
الصيدليات،المتاحف،  ألمانيا،  في  السيارات  قيادة  الرسوم،  السفر،  جواز 

بيانات الناشر وغيرها.
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Health & Wellness  صحة ونقاهة
52هذه أفضل مستشفيات بافاريا - المستشفيات الرائدة

كتس بيهل  ص 39-36

شوارع التسوق العريق نحن نعشق ميونخ  - ص 14 - 21 

قمة السعادة - جارمش بارتن كيرشن معالم أثرية وسياحية  ص 35-30
ص 51-50

قضاء شهر العسل -  ص 43-40

الاتصال  نموذج  ملء  سوى  عليك  ما  أجلك.  من  هناك  يكون  أن  المختص  فريقنا  يسعد 
وسنتواصل معك في أقرب وقت ممكن.

KA Bausanierung GmbH 
Feringastr. 6 85774 Unterföhring | Tel: +49 89 954 81 950

info@ka-bausanierung.com | info@kahaustechnik.de

        KA Bausanierung GmbH

فبراير 2٠١١،   ١ منذ  ميونيخ  في  مقرها  وديناميكية  شابة  نحن شركة 
والتي تهدف إلى تنفيذ العمل بكفاءة وموثوقية بنسبة مناسبة من السعر 

إلى الأداء.

سيتم تنفيذ جميع الأعمال القادمة من قبل عمال ماهرين ويمكننا أن نؤكد 
لكم أنه سيتم الانتهاء منها في الوقت المحدد.

الخدمات التي نقدمها:
أعمال السقف والواجهات «
البناء الداخلي والنوافذ والأبواب «
أعمال الرصف «
الصيانة الكهربائية «
صيانة التدفئة والتبريد «
المصارف الصحية والتهوية «

ويسعدنا أيضًا تقديم النصح لك بشأن اهتماماتك أو رغباتك الفردية.
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السلام عليكم! 
كلمة رئيس بلدية ميونخ

مقدمةمقدمة

مرحبا بكم في ميونخ!
نحن سعداء جدًا لأنكم، أيها الضيوف الأعزاء من دول الخليج العربي، 
بأعداد كبيرة. ففي عام 2٠22، كانت  إلى ميونخ  تأتون مرة أخرى 
هذه البلدان مرة أخرى من بين العشرة الأوائل من بين أهم الأسواق 

الخارجية لميونخ كوجهة سياحية.

لسنوات عديدة، أعرب الضيوف من منطقتكم عن تقديرهم لسحر مدينة 
ميونخ وخاصة بنيتها التحتية الممتازة.

تقدم عاصمة ولاية بافاريا كل ما تتمناه بأعلى مستويات الجودة. خدمة 
التوجه ، المناخ المعتدل، الفن والثقافة، وقت الفراغ الممتع للعائلات، 
المحلات التجارية الحصرية، أفضل رعاية طبية، مجموعة كبيرة من 
الخضراء  الحدائق  من  العديد  ذوق،  لكل  مطاعم  نجوم،   5-٤ فنادق 

والحدائق والمسافات القصيرة الممتعة. 

أكثر  والشعوربالأمان  بحرية  التنقل  والنساء والأطفال  للرجال  يمكن 
ميونخ  مدينة  يتميزريف  العالم.  في  أخرى  رئيسية  مدينة  أي  من 
الرائع بموقعه لعمل رحلات قصيرة بالمناطق المجاورة والذي يسهل 

الوصول إليه بالقرب من جبال الألب.

ميونخ تتطلع إلى زيارتك! 
أتمنى لكم إقامة ممتعة في مدينتنا والعديد من التجارب الرائعة.

مع خالص التحيات
 كليمنس باومغارتنر

رئيس قسم العمل والاقتصاد

 مرحبا بكم في ميونخ 
كلمة مديرية السياحة

 كليمنس باومغارتنر
رئيس قسم العمل 

والاقتصاد
مطعم حافظ للمأكولات الإيرانية والشرقية

أفضل الأطعمة الإيرانية والشرقية نقدمها لكم، ونحرص على 
تقديم خدمة مميزة، ونفخر بمستوى الخدمات عالية الجودة 

التي نقدمها لعملائنا. كما لدينا خدمة توصيل الطلبات وتجهيز 
المأكولات للمناسبات والحفلات الخاصة

HAFEZ Restaurant
Schönfeldstraße 15a, 80539 München

Tel: +49 (0)89 322 08 400
info@hafez-restaurant.de | www.hafezrestaurant.de

أهلا بكم في مطعمنا الجديد حافظ حيث عالم 
المأكولات الإيرانية والشرقية اللذيذة
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أوقات الدوام
من الإثنين إلى الأحد
23:١١- ٠٠:3٠

hafez munich hafez_munich

أقدم مطعم لبناني في مدينة ميونخ
نحن نتطلع إلى زيارتكم

من  كوب  مع  طاولة  حول  الشهيرة  العربية  الضيافة  بتجربة  استمتع 
الشهية. اللبنانية  الأطباق  من  متنوعة  ومجموعة  الشاي 

سواء كان لديك حفل زفاف، أو عيد ميلاد، أو ذكرى سنوية 
في  تخصصاتنا  بتقديم  أرابيسك  في  الطعام  تقديم  فريق  يقوم  للشركة 

احتفالك. وتنظيم  تخطيط  في  أيضًا  يدعمك  الرغبة  وعند  الموقع 

ARABESK Gastronomie GmbH
Kaulbachstraße 86, 80802 München

Mobil: +49 172 5866611, Email: info@arabesk.de , www.arabesk.de

ديتر رايتر
رئيس بلدية مدينة 

ميونخ

الأعزاء ضيوفنا 

في  ترحيب  أشد  بكم  أرحب  أن  ميونخ  لمدينة  كعمدة  يسعدني 
ميونخ. البافارية  الولاية  عاصمة 

بالنسبة  ألمانيا  في  شعبية  الأكثر  السفر  وجهة  ميونخ  تزال  لا 
للضيوف العرب. في العام الماضي، تمكنا من تسجيل أكثر من 
الخليج  دول  مواطني  قبل  من  مدينتنا  في  مبيت  ليلة  ألف   38٠
العالم العربي  العديد من الضيوف من  العربي. يسعدني جدًا أن 

الصعبة. بعد سنوات كورونا  أخرى  ميونخ مرة  إلى  يأتون 

ومدينة  آمنة  كمدينة  ميونخ  العالم  أنحاء  جميع  من  الزوار  يقدّر 
الدولية. اللقاءاتوالمحافل  من  الكثير  بها  يعقد  عالمية 

والحداثة،  التقاليد  من  فريد  مزيج  لتقدمه:  الكثير  ميونخ  لدى 
والترفيه،  والثقافة  الفنون  من  ومتطورة  متنوعة  مجموعة 
فريدة  خلابة  طبيعية  ومناظر  الحلم  تشبه  بيئة  وفيرة،  مشاهد 
بفنادق  الخاصة  الجودة  معايير  تلبي  الألب.  جبال  حافة  على 
تجار  من  الجودة  عالية  ومجموعة  المطاعم  وتنوع  ميونيخ 

المتطلبات. جميع  تلبى  ميونخ  مدينة  التجزئة.في 

أدعوكم من صميم قلبي للتعرف على العديد من جوانب عاصمة 
هنا.  بكم  وأرحب  ميونخ  بافاريا  ولاية 

للعيش! ملائمة  مدينة  في  بإقامتك  استمتع 

ميونخ عمدة  تحيات  مع 
رايتر ديتر 

arab traveler 3/2014 arab traveler 3/2014
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6 7

Anzeige 

Arab Traveler Nr 28 01-2015 HiRes.indd   6-7 10.03.15   14:41



10ARAB TRAVELER 4/202411 ARAB TRAVELER 4/2024

43-40
شتاء ميونخ يبدأ بأسواق أعياد الميلاد بأجوائها الإحتفالية، بعد الإحتفال برأس السنة 

الجديدة بصواريخ ملونة وبراقة يبدأ شهر يناير بالتزلج على الجليد داخل القاعات او ركوب 
عربة الاحصنة فوق الجليد أو رياضات الشتاء المختلفة فوق جبال الجليد الصغيرة في 

أماكن مخصصة، في فبراير تبدأ زهور اللبن الجليدي البيضاء الرقيقة بشق طريقها وسط 
الجليد، ثم يتبعها الزعفران الابيض والأرجواني والاصفر

قضاء شهر العسل 

إحتفاليات موسمية
عالم  غاريت  ديفيد  سحر  لطالما 
في  الرائعة  بتنوعاته  الموسيقى 

ثلاثة  أكثرمن  في  الكمان.  آلة 
بهر النيزكية،  مسيرته  من  عقود 

بتفسيرات  الملايين  جمهور 
وباعتباره  بارعة  كلاسيكية 

تجاوز نوعه  فريدًا من  مؤديًا 
الجادة  الموسيقى  بين  الحدود 
جديدة. أبعادًا  وفتح  والشعبية 

29

Lenny Kravitz

Plácido Domingo

One Night of Taylor
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لا شك أن التفكير في ميونخ لا يقتصر على 
كرة القدم، بل يتبادر إلى الذهن أيضًا شوارع 

التسوق الحصرية في ميونخ.

21-14
متاجر رئيسية راقية وعلامات

تجارية شهيرة

مدينة ميونخ
معالم أثرية وسياحية

تعتبر مدينة ميونخ غنية بالمعالم الجديرة بالزيارة. 
لا بأس أن تبدأو زيارتكم من ميدان مارين بلاتس 
في البلدة القديمة حيث يتواجد مبنى البلدية القديم 

والجديد.

35-30

محطات مشرقة ومناطق للإسترخاء
تجسد كتس بيهل الأناقة الرومانسية والتحديات الرياضية والمتعة الحياتية المنعشة: 
فالأجواء الأسطورية الفريدة لمدينة جام على مدار السنة، والموقع الجغرافي المميز، 

وطبيعة المنطقة والعروض اللامتناهية من الألعاب الرياضية.

39-36

بطاقة تسوق كبار 
الشخصيات للمسافرين 

العرب

63

تسوق  بطاقة   VIP العربي  الخاصة 
ما   - والمنطقة  لميونخ  بك  المسافر 

ينتظرك. الذي 

Check all  
information  
Scan QR-Code

Some of our wonderful Partners

l   BMW Welt www.bmw-welt.com  
Am Olympiapark 1, 80809 Munich 
 special offer

l  Casino Garmisch Partenkirchen 
www.spielbanken-bayern.de 
Am Kurpark 10, 82467 Garmisch 
Partenkirchen  
 special offer

l   Juwelier Hilscher  
www.juwelier-hilscher.de  
Terminal  Flughafen München 
special offer

l  Outletcity Metzingen  
www.outletcity.com 
Maienwaldstraße 2, 72555 Metzingen 
10% Discount & special offer

l  Ingolstadt Village  
www.ingolstadtvillage.com  
Otto-Hahn-Straße 1, 85055 Ingolstadt 
10% Discount & special offer

l  Swarovski Kristallwelten 
www.kristallwelten.swarovski.com 
Kristallweltenstraße 1, Wattens, Austria 
10% Discount

l  Wertheim Village  
www.WertheimVillage.com 
Almosenberg 1, 97877 Wertheim,  
10% Discount & special offer

l  Hotel Bayerischer Hof  
www.bayerischerhof.de 
Promenadepl. 2-6, 80333 München
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متجر Breuninger - تسوق لا يُنسى
على  البافارية:  المدينة  في  جديدة  تسوق  وجهة  ميونخ  في  لعملائه  برونينجر  يقدم 

على  الجديد  الرئيسي  المتجر  يقدم  مارينبلاتز،  من  الأقدام  على  سيرًا  قليلة  دقائق  بُعد 
التي  الملهمة  الماركات  من  متنوعة  تشكيلة  طوابق  وستة  مترمربع   12،500 مساحة 

مُلباة. لا تترك أي رغبة غير 

25-24

في هذا العددفي هذا العدد



Patek Philippe, Rolex, Audemars Piguet, 
Jaeger-LeCoultre, Blancpain, Omega, 
Breguet, IWC Schaffhausen, Girard-
Perregaux, A. Lange & Söhne, Glashütte 
Original, Cartier, Hublot, Chopard, Cartier, 
Van Cleef & Arpel, Chaumet, Boucheron, 
Dior Joaillerie, Mellerio dits Meller, 
Bulgari, Pomellato, Damiani, Buccellati, 
Tiffany & Co., Harry Winston, David 
Yurman, Graff, Chopard, Piaget, Asprey, 
Garrard, De Beers, Wempe, Wellendorff, 
Jacob & Co., Lorenz Bäumer, JAR (Joel 
Arthur Rosenthal), Hermès, Chanel, 
Louis Vuitton

Doch Herr Anbousi bietet weit mehr 
als nur Unterstützung beim Einkauf 
von Luxusgütern. Er kümmert sich 
um die umfassende Betreuung seiner 
Kunden, einschließlich des Taxrefund-
Prozesses, der für internationale Gäste 
von entscheidender Bedeutung ist. Mit 
seiner Expertise und schnellen Abwicklung 
sorgt er dafür, dass die Abreise ebenso 
angenehm verläuft wie der Aufenthalt.

Luxus und Sicherheit: Ein Allrounder

Eine der bemerkenswertesten Dienst-
leistungen von Jaafar Anbousi ist die 
Möglichkeit, seine Kunden in luxuriösen 
Fahrzeugen zu begleiten. Ob es sich um 
eine Fahrt vom Hotel zum Kaufhaus oder 
eine private Stadttour handelt – seine 
Begleitung bietet nicht nur Komfort, 
sondern auch die Gewissheit, in besten 
Händen zu sein. Herr Anbousi ist zudem 
als Security-Spezialist ausgebildet und 
bietet so eine doppelte Sicherheit, die 
seinen Kunden ein beruhigendes Gefühl 
gibt, während sie sich voll und ganz dem 
Einkaufserlebnis widmen.

Ein geschätzter Partner für exklu

sive ShoppingWünsche

Herr Anbousi ist nicht nur ein Kenner 
des Luxus und wo dieser zu bekommen 
ist, sondern auch ein Vertrauenspartner 
für seine Kunden, die ihn seit Jahren 
schätzen. Sein professioneller, herzlicher 
und diskreter Service macht ihn zu einem 
wertvollen Begleiter für all jene, die das 
Beste vom Besten erwarten – sei es in 
den eleganten Hallen des Oberpollinger 
oder an anderen erstklassigen Adressen 
in München. Für viele arabische Besucher 
ist das Einkaufen in der Stadt nicht nur 
eine Aktivität, sondern ein Erlebnis, das 
sie mit Erinnerungen und Geschichten 
erfüllt. Dank Persönlichkeiten wie Jaafar 
Anbousi bleibt dieses Erlebnis weit über die 
Einkaufstüten hinaus in bester Erinnerung.
In einer Welt, in der persönlicher Service 
einen unschätzbaren Wert hat, ist Herr 
Anbousi ein leuchtendes Beispiel dafür, 
wie maßgeschneiderte Betreuung mit 
Expertise und Hingabe verschmilzt – 
ein wahrer Botschafter des exklusiven 
Einkaufens in München.

Jaafar Anbousi begleitet seine Kunden in luxuriösen Fahrzeugen und kümmert sich um  
den Taxrefund-Prozess seiner internationale Gäste

Münchens exklusiver Personal Shopper
JAAFAR ANBOUSI: 

In der Welt des gehobenen Einzelhandels 

gibt es wenige, die eine so besondere 

Verbindung zu ihren Kunden aufbauen 

können wie Herr Jaafar Anbousi. 

Seit vielen Jahren ist er als externer Personal 
Shopper, unter anderem im Oberpollinger 
tätig, einem der renommiertesten Kaufhäuser 
Deutschlands und ein Symbol für Luxus und 
Eleganz in München. Doch was macht ihn und 
seine Arbeit so einzigartig, dass internationale 
Kunden – insbesondere aus dem arabischen 
Raum – immer wieder auf seine Dienste 
zurückgreifen?

Ein Concierge der besonderen Art

Jaafar Anbousi ist weit mehr als ein Berater 
beim Einkaufen. Mit seiner umfassenden 

Kenntnis von Luxusmarken, exklusiven Uhren 
und edlem Schmuck führt er seine Kunden 
durch die Welt des gehobenen Einkaufs und 
bietet dabei weit mehr als nur eine Empfehlung. 
Seine Beratung basiert auf einer tiefen Kenntnis 
der hochwertigen Produkte und den aktuellen 
Trends, aber auch auf einem untrüglichen 
Gespür für die Wünsche und Vorlieben seiner 
anspruchsvollen Kundschaft.

In den Münchner Shopping-Oasen, die europa-
weit bekannt und begehrt sind, begleitet Herr 
Anbousi seine Kunden auf eine Entdeckungsreise 
durch die Tempel des Luxus, in denen Marken 
wie Rolex, Cartier und Bulgari für funkelnde 
Momente sorgen. Doch es ist die persönliche 
Note von Herrn Anbousi, die den Einkauf zu 

einem unvergesslichen Erlebnis macht. Für 
ihn bedeutet Personal Shopping nicht nur, 
Artikel auszuwählen – es ist eine Kunst, die 
Kundenerfahrung zu perfektionieren.

Maßgeschneiderter Service für die 

arabischen Gäste

Der Schwerpunkt von Jaafar Anbousis Arbeit 
liegt auf der Betreuung der zahlungskräftigen 
Gäste aus dem arabischen Raum. Dank seiner 
Sprachkenntnisse und seines kulturellen 
Verständnisses kann er auf die Bedürfnisse 
dieser besonderen Kundengruppe individuell 
eingehen. Er versteht, dass Shopping für viele 
seiner Kunden mehr als ein einfacher Kauf 
ist – es ist ein Ausdruck von Stil, Prestige und 
Tradition.

BERATUNG VON  
INTERNATIONALEN  

PREMIUM- UND LUXUS-
MARKEN. 
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شاعرية، تشبه 
الرقص وديناميكية

الشتوي  تولوود  مهرجان  سيعمل 
تيريزينفيس  تحويل  على   2024
اعتبارًا  إلى أرض أحلام شتوية 

برنامج مسرحي  نوفمبر.   26 من 
الأوجه متعدد  وثقافي  وموسيقي 
مليء  عالم  إلى  الجمهور  يأخذ 

العروض  تخلق  والخيال.  بالسحر 
وأعمال  النار  الرائعة وعروض 

لا  أجواءً  الحية  والموسيقى  المشي 
والكبار. الصغار  تُبهج  تضاهى 

28

قمة السعادة - جارمش بارتن كيرشن
الأناقة  السياحية  المناطق  من  غيرها  على  متفوقة  بيهل  كتس  تجسد 

إنها  المنعشة:  الحياتية  والمتعة  الرياضية  والتحديات  الرومانسية 
السنة مدار  على  للمدينة  الفريدة  الأسطورية  الأجواء 

51-50

في مجوهرات ماير نقدم لكم مجموعة مختارة 
من المجوهرات التي تأسر بجمالها ورقيها. من 
قلائد الماس المتلألئة إلى سلاسل اللؤلؤ الأنيقة 
وصولاً إلى الخواتم الفريدة التي تتميز بمعالجة 

حرفية ومواد نبيلة.

عنــوان الأناقــة الخالــدة23-22
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دليلك السياحي 
من مجلة السائح 

العربي

62-54

أماكن  البحث عن  في  تفيدك  عناوين 
مدينة  في  إقامتك  أثناء  زيارتها  يمكن 

ميونخ

Anz neu Ingolstadt Village.indd   1 05.04.24   15:28

شيئ لا ينسى - تجربة تسوق في الهواء الطلق
المزيد  الآن  والتي تضم  الثقافي في ميونخ،  الانصهار  بوتقة  في غضون ساعة من 
إنغولشتات  قرية  تعتمد  أخرى،  ألمانية  مدينة  أي  من  أكثر  والمعارض  المسارح  من 

المحلية. التاريخية  التأثيرات  من  ثروتها  على  الأنيقة 

3-2

المستشار الشخصي أثناء 
التسوق في ميونخ

27-26

في عالم تجارة التجزئة الراقية، هناك
القليلون الذين يمكنهم بناء علاقة

خاصة مع عملائهم مثل السيد جعفر
عنبوسي. 

في هذا العددفي هذا العدد

هذه أفضل مستشفيات بافاريا 53-52
لكثير من كبيرا  تفوقا  والكلينيكية  العامة  الدراسات  من  العديد  أظهرت   – ميونخ 

الدراسات أحد  نتائج  وهذه  ميونخ!  مستشفيات 

إكتشف الجبال - وجمال سحرها في 
موسم الشتاء

طرق سلسة وصخور حادة الإنحدار ملهمة، مثيرة أو مريحة - على جوانب بارتن كيرشن 
يمكنك أن توكب جمال عالم الجبال الساحر وتتجول خلاله.

49-44



متاجر رئيسية راقية وعلامات 
تجارية شهيرة

الفخامة تسوق 

لا شك أن التفكير في ميونخ لا يقتصر على حدائق البيرة أو 
حمى كرة القدم، بل يتبادر إلى الذهن أيضًا شوارع التسوق 
الحصرية في ميونيخ بين شارع ماكسيميليان وحي بريينر. 

جولة صغيرة في وسط المدينة بين العلامات التجارية 
الراقية والمتاجر الفاخرة.

نمط للحياة نمط للحياة
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القديمة. المدينة 

استقر  ماكسيميليان،  شارع  بداية  في 
لويس فويتون بمقره "مايزون" في واحدة 
المعماري  قام  المدينة.  عناوين  أرقى  من 
المتجر  بتصميم  مارينو  بيتر  نيويوركي 
- مشابهة  للتسوق  مهيبة  فيلا  على طراز 
باريس  في  الرئيسية  المايسون  لمتاجر 
الراقية  الأزياء  إلى  بالإضافة  ولندن. 
العلامات  جميع  تتواجد  الفرنسية، 
في  تقريبًا  الدولية  الفاخرة  التجارية 
شارع  في  والمجوهرات  الموضة  مجال 

ماكسيميليان.

وديور  وشانيل  أرماني  مثل  دور  توجد 
بالإضافة  وغوتشي،  وهيرميس  وإسكادا 
بولغاري  مثل  المجوهرات  صائغي  إلى 
لديه  من   - المرموقة  الفنية  المعارض  أو 
واللمعان  البريق  عالم  في  ومكانة  اسم 

لديه فرع هنا. 

معلقة  عملاقة  وكرة  المميزة،  التفاصيل 
جولة  من  تجعل  إلياسون  أولافور  للفنان 
تجربة حسية  أفنية"  "الخمس  في  التسوق 

. ممتعة

"الخمس  تدعو  واحدة،  زاوية  بعد  على 
للتسوق  تياتينر  شارع  على  أفنية" 
الممر،  يضم  استثنائية.  أجواء  في 
السويسريان  المعماريان  صممه  الذي 
متاجر  مورن،  ودي  هيرزوغ  الشهيرين 
بيبي  باتريزيا  مثل  راقية  مصممين 
إلى  بالإضافة  لاغرفيلد،  وكارل  وموجي 

والمطاعم. والحانات  المقاهي 

في  الزوار  أخرى  فاخرة  نقطة  تنتظر 
لودنفراي  بيت  يبيع  هنا  مافايسترا: 
طوابق  ستة  على  ميونيخ  في  التقليدي 
وأزياء  الفاخرة  التقليدية  الملابس 
قليلة،  خطوات  بعد  وعلى  المصممين. 
تقدم بوتيك تيريزا مجموعة من العلامات 
لوران  سان  مثل  طلبًا  الأكثر  التجارية 

وبرادا وصولًا إلى سيلين.

ليس بعيدًا عن شارع ماكسيميليان وشارع 
عبر  قصيرة  نزهة  بعد  وعلى  تياتينر، 
بريينر  حي  يعكس  أوديونسبلاتز،  ساحة 
ثقافة  أناقة  الجديدة  الكلاسيكية  مبانيه  في 
المتاجر  استقرت  وقد  الراقية.  التسوق 
الأمير  حكم  فترة  منذ  هنا  المختارة 
إدارة  تحت  بعضها  يزال  ولا  ريجنت، 
التي  الخاصة  اليوم. الأجواء  عائلية حتى 
الشعور  يمكن  والحداثة  التقليد  بين  تجمع 
بها أثناء التجول: هنا يمكنك العثور على 
وأزياء  الطلب  حسب  مصنوعة  أحذية 
الراقية  التحف  إلى  بالإضافة  مصممين، 

الحديث. والفن 

منتجاتها  تقدم  التي  المنازل  بين  من 
توجد  بريينر  حي  في  الجودة  عالية 
والإكسسوارات  الجلدية  للمنتجات   MCM

وولريش وإريس فون أرميم.

الفاخرة  التجارية  العلامات  كثافة  تعتبر 
دور  مع  جنب  إلى  جنبًا  الدولية، 
نوعها  من  فريدة  العريقة،  التقليد 
بين  ومن  العالم.  مستوى  على  تقريبًا 
الموردون  أيضًا  هناك  العلامات،  هذه 
يزال  لا  بعضهم  البافاريون:  الملكيون 
مثل  اليوم،  حتى  الفاخرة  منتجاته  يقدم 
صانع الساعات أندرياس هوبر، وصائغ 
الأحذية  وصانع  هيمرلي،  المجوهرات 
رادسبيلر  الأقمشة  ماير، ومتجر  إدوارد 

الفاخرة دالمير. أو متجر الأطعمة 

ميونيخ،  في  تسوق  بجولة  القيام  عند 
أجمل  عبر  مجانية  نزهة  على  ستحصل 
في  التسوق  يحب  من  المدينة.  زوايا 
في  سيكون  الحصرية،  الرئيسية  المتاجر 
ماكسيميليان.  شارع  في  الصحيح  المكان 
ومعروف  ميونيخ  شوارع  أغلى  إنه 
فإن  التسوق،  لعشاق  بالنسبة  عالميًا. 
وهو  مهم،  الشارع  من  الأول  النصف 
وحلقة  الوطني  المسرح  بين  الجزء 

ماكسيميليان،  شارع  على  مباشرة  تقع 
تقدم  حيث  "ماكسيميليانهوي"  وهي 
مثل  الإيطالية  التجارية  العلامات 
وإيرمينجيلدو  فينيتا  وبوتيغا  بروني 
غابانا  آند  دولشي  أو  وفيرساتشي  زينيا 
تبحث  كنت  إذا  الراقية.  مجموعاتها 
التجول  بعد  للاستراحة  هادئ  مكان  عن 
فأنت  المزدحم،  ماكسيميليان  شارع  في 
فالفناء  المناسب:  المكان  في  أيضًا  هنا 
الداخلي مع مقاعده مثالي لأخذ استراحة 

التسوق. أثناء  قصيرة 

قليلًا أبعد على شارع بيروسا، الذي يمثل 
باتجاه شارع  امتدادًا لشارع ماكسيميليان 
بالأناقة  الاستمتاع  للمرء  يمكن  تياتينر، 
بربري،  من  الكلاسيكية  البريطانية 
الإيطالية  والإكسسوارات  والملابس 
من  الأمريكية  والمجوهرات  برادا،  من 
تيفاني، والمنتجات الجلدية الحصرية من 
الشركة المصنعة في ميونيخ إتيان آيغر. 
ذات  الهادئة  والفناءات  المعلقة،  الحدائق 

بشكل  يتجول  أن  للمرء  يمكن  بالطبع، 
بدون  حتى  ماكسيميليان  شارع  في  رائع 
المعمارية  الأجواء  إن  مناسبة.  محفظة 
المثيرة للإعجاب وحدها تستحق الزيارة. 
يمكن للمرء أيضًا الاستمتاع بأجواء عالم 
الراقية  القطع  ومشاهدة  الواسع  الفخامة 
المزينة بشكل فني. المتاجر  في واجهات 

إلى جانب ذلك، يعتبر شارع ماكسيميليان 
ذات  رئيسية  شوارع  أربعة  من  واحدًا 
بجانب  ميونيخ،  في  عمرانية  أهمية 
وشارع  لودفيغ  وشارع  بريينر  شارع 
عشر،  التاسع  القرن  في  برينزريغنتن. 
ببناء  الثاني  ماكسيميليان  الملك  أمر 
الشارع على يد معماره جورج فريدريش 
الفريد،  ماكسيميليان  بأسلوب  بيركلين 
عصور  من  عناصر  بين  يجمع  الذي 
النيو قوطية وعصر  أسلوبية مختلفة مثل 

النهضة.

بها  خاصة  صغيرة  تسوق  منطقة  توجد 

نمط للحياة نمط للحياة

من يحب التسوق في المتاجر الرئيسية الحصرية، سيكون في المكان الصحيح في 
شارع ماكسيميليان. إنه أغلى شوارع ميونيخ ومعروف عالميًا. بالنسبة لعشاق 
التسوق، فإن النصف الأول من الشارع مهم، وهو الجزء بين المسرح الوطني 

وحلقة المدينة القديمة.
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أزياء المصممين الشباب، ممرات تسوق حصرية ومتاجر تقليدية: 
عند التسوق في ميونيخ، هناك الكثير لرؤيته وتجربته، ولتجربته 
والتجول فيه. يمكن العثور على علامات الموضة الرائجة، وأزياء 

المصممين الفاخرة، والملابس التقليدية البافارية في ممرات التسوق، 
والمتاجر الكبرى، وشوارع التسوق في ميونيخ.

نمط للحياة نمط للحياة
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المتاجر  أفخم  أحد  اليوم   Oberpollinger
الفاخر   Boulevard ألمانيا. يقع الكبرى في 
متاجر صغيرة  ويضم  الأرضي  الطابق  في 
 Pradaو Gucci لعلامات تجارية دولية مثل
في  ترغب  كنت  إذا   .Burberryو  Diorو
الحصول على علاج للوجه أو الجسم، يمكنك 
التجميل.  صالونات  في  بالراحة  الاستمتاع 
رائدة  أخرى  تجارية  علامات  إلى  بالإضافة 
مجموعة  يوجد  والأطفال،  والرجال  للنساء 
واسعة من الأحذية ومنتجات المنزل والمعيشة 

والإكسسوارات.
لمطعم   الخارجي  السطح  توفر  نصيحة: 
LeBuffet إطلالة رائعة على المدينة القديمة.
Oberpollinger, Neuhauser Straße 18

Hirmer
سواء كان للأعمال أو الكاجوال: يوفر متجر 
مناسبة  ملابس  المشاة  منطقة  في   Hirmer
للرجال لكل مناسبة. تحظى الطابق الخاص 
كبيرة،  بشعبية  الثالث  الطابق  في  بالأعمال 
البدلات  من  ضخمة  مجموعة  يقدم  حيث 
الحفلات  وملابس  الرسمية،  والقمصان 

المتاحة.
Breuninger, Sendlinger-Straße 3

Lodenfrey
يقع Lodenfrey في Maffeistraße ويعتبر 
والتصميم  التقليدية  للملابس  فاخرة  وجهة 
واسعة  مجموعة  المتجر  يقدم  العصري. 
ذلك  في  بما  التقليدية،  البافارية  الأزياء  من 
المعاطف المصنوعة من الصوف والملابس 
الرجالية والنسائية ذات الجودة العالية. يتميز 
فريدة  تسوق  تجربة  بتقديم   Lodenfrey
تجمع بين التراث والثقافة البافارية الحديثة.

Maffeistraße 7

Ludwig Beck
مؤسسة ميونيخ: احتفل متجر Kaufhaus في 
Marienplatz بميونيخ بعيد ميلاده الـ ١5٠ 
في عام 2٠١١. في Ludwig Beck، يمكنك 
الدولية،  المنصات  من  أزياء  على  العثور 
والجلود الفاخرة، والإكسسوارات، وعلامات 
تجارية جديدة شابة، أو ملابس سهرة بأجواء 
للاتجاهات  دليل  هو  الجمال  قسم  عالمية. 

قسم  فريق  يقدم  الجمال.  سوق  في  القادمة 
 ECHO جوائز  على  الحائز  الموسيقى 
المشورة بشأن مجموعة فريدة من نوعها في 
أوروبا تشمل الكلاسيك، والجاز، والموسيقى 
العالمية، والكتب الصوتية، والترفيه للأطفال، 

وأقراص DVD للأوبرا وكتب الموسيقى.
Ludwig Beck, Marienplatz 11

Galeria Kaufhof
 Marienplatz في Galeria Kaufhof تقدم
اتجاهات  وأحدث  تجارية حصرية  علامات 
مستحضرات  إلى  بالإضافة  الموضة. 
العطور، هناك مجموعة واسعة من الملابس، 
والإكسسوارات،  والأعمال،  السفر  وأمتعة 
بالإضافة  المنزلية،  والأدوات  والقرطاسية 
على  العثور  يمكن  الإلكترونيات.  إلى 
قسم  في  العالم  أنحاء  تخصصات من جميع 
الذواقة في الطابق السفلي. يقدم المطعم في 
البافارية  الأطباق  بجانب  الخامس  الطابق 
 Rathaus والدولية أيضًا إطلالة جميلة على

 Frauenkirche. Galeriaميونيخ و
Kaufhof, Kaufingerstraße 1-5

تقدم الموردون الملكيون البافاريون تجربة 
تسوق خاصة.

 Oberpollinger :كل شيء تحت سقف واحد
من   -  Kustermannو  Ludwig Beckو
الكبرى  المتاجر  على  التعرف  في  يرغب 
جولة  يبدأ  أن  يجب  ميونيخ  في  التقليدية 
أو   Karlsplatz-Stachus من  تسوقه 
في  المشاة  منطقة  تعتبر   .Marienplatz
عند  جريئة  تجربة  اعتبرت  التي  ميونيخ، 
عام  ألمانيا  في  مشاة  منطقة  أول  تأسيس 
الآن.  المدينة  من  يتجزأ  لا  جزءًا   ،١972
القديمة  المدينة  معظم  تخصيص  تم  حاليًا، 
كمنطقة تسوق للمشاة. من الصعب تصديق 
أن حركة المرور للسيارات كانت تمر عبر 

!Marienplatz أبواب المدينة وعبر

المتاجر الكبرى في وسط مدينة ميونخ

Oberpollinger
عام  المشاة  منطقة  في  المبنى  بناء  تم   
١9٠5 وهو محمي كمعلم تاريخي. يحتضن 

هنا  ستجد  للمنزل.  العملية  والأشياء  يدويًا 
والتقاليد  والاتجاهات  والأساسي،  الفاخر 
أدوات  خزفًا،  كانت  سواء  عالية:  بجودة 
زجاج،  ومطبخية،  منزلية  أدوات  مائدة، 

سيراميك، كهربائيات أو أدوات.
Kustermann, Viktualienmarkt 8 

und Rindermarkt 3-4

Breuninger
 Sendlinger على Breuninger يقدم متجر
Straße مجموعة كبيرة تضم أكثر من 5٠٠ 
بالاستشارة  ويتميز  تجارية مصممة  علامة 
الشخصية والخدمة. تتوزع تنوع العلامات 
التجارية للنساء والرجال عبر ستة طوابق: 
و  Cambio مثل  الموضة  علامات  تشمل 
 Bossو  Tommy Hilfigerو  Burberry
 !Joopو Marc O'Polo للنساء بالإضافة إلى
للرجال   Off-Whiteو  Belstaffو  Hugoو
تجعل  التي  الأخرى  العلامات  من  والعديد 
تكمل  بشغف.  تخفق  التسوق  عشاق  قلوب 
والنظارات  والأحذية،  الفاخرة،  الحقائب 
الشمسية، والمجوهرات مجموعة المنتجات 

تجارية  علامات  إلى  بالإضافة  والزفاف، 
 Paulو Armaniو Burberry حصرية مثل
Smith. يمكن العثور على الأحذية المناسبة 
في الطابق الثاني. في الطابق الرابع، يوجد 
ملابس  من  مربع  متر   ١5٠٠ من  أكثر 
الرجال للرجال ذوي القامات الكبيرة. تكمل 
خدمات مثل التفصيل حسب الطلب، وخدمات 
الخياطة، وخدمة الكي، وحمال الأمتعة تجربة 
بوجبات  الاستمتاع  للمرء  يمكن  التسوق. 
خفيفة لذيذة أو كأس من النبيذ في بار النهار 

كاستراحة من جولة التسوق.
Hirmer, Kaufingerstraße 28

Kustermann
أكثر  منذ  جميل:  لمنزل  تحتاجه  ما  كل 
 Kustermann يلهم  عامًا،   22٠ من 
فاخرة  بمنتجات   Viktualienmarkt في 
وتقليدية. كعلامة تجارية، يعُرف هذا العمل 
خارج  واسع  نطاق  على  ويُحب  العائلي 
نوعه  من  متخصص  متجر  أكبر  ميونيخ. 
في ألمانيا يقدم أكثر من 5٠٠٠ متر مربع 
من مجموعة واسعة من المنتجات المختارة 

 يمكن العثور على علامات الموضة الرائجة، وأزياء المصممين الفاخرة، 
والملابس التقليدية البافارية في ممرات التسوق، والمتاجر الكبرى، وشوارع 

التسوق في ميونيخ.
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مجوهرات حصرية لكل مناسبة
المجوهرات هي أكثر من مجرد إكسسوار 
والعواطف  الشخصية  عن  تعبير  إنها   -

واللحظات الخاصة في الحياة. 

مجموعة  لكم  نقدم  ماير  مجوهرات  في 
مختارة من المجوهرات التي تأسر بجمالها 
إلى  المتلألئة  الماس  قلائد  من  ورقيها. 
الخواتم  إلى  وصولًا  الأنيقة  اللؤلؤ  سلاسل 
ومواد  حرفية  بمعالجة  تتميز  التي  الفريدة 

نبيلة.

ترغبون  أو  هدية  عن  تبحثون  كنتم  سواء 
في تدليل أنفسكم: ستجدون لدينا مجوهرات 

الأجيال  عبر  تدوم  ساعة  أو 
دائمة.  ذكرى  وتخلق 

على  نساعدكم  مجموعاتنا،  مع 
تحويل اللحظات إلى ذكريات ثمينة.

تجارب من نوع خاص
مدينة  في  الأنيق  متجرنا  يدعوكم 
من  عالم  في  للغوص  شتانبرج 

والأناقة.  الفخامة 

والتميز  بالهدوء  تنبض  أجواء  في 
اكتشاف  يمكنكم  والإلهام، 
والانبهار  راحة  بكل  مجموعاتنا 
المجوهرات  قطع  وجمال  بتنوع 

لدينا. والساعات 

ماير  مجوهرات  في  بكم  مرحبًا 
الحصري  شريككم  شتانبرج،  في 
والساعات  الفاخرة  للمجوهرات 
الطبيعية  المناظر  وسط  في  الفاخرة. 
مكان  يوجد  شتانبرج،  لـمدينة  الخلابة 
بطريقة  والحداثة  التقليد  فيه  يندمج 
أجيال،  منذ  ماير.  مجوهرات  فريدة: 
الحرفية،  مستويات  أعلى  اسمنا  يمثل 
تتجاوز  وخدمة  استثنائية،  وجودة 

مجرد الاستشارة. 

المجوهرات  فقط  ليس  ستجدون  هنا 
تحتفظ  حقيقية  كنوز  بل  والساعات، 

باللحظات الخاصة إلى الأبد.

الخبرة  ذو  فريقنا  يأخذ  اهتمامنا. 
معكم  والعمل  رغباتكم  لفهم  الوقت 
المجوهرات  قطعة  على  للعثور 

المثالية أو الساعة المناسبة. 

نعلم أن كل عميل وكل مناسبة  نحن 
بالضبط ما  فريدة من نوعها - وهذا 

ينعكس في خدمتنا.

احتفلوا بلحظاتكم الخاصة
زفاف،  خطوبة،  كانت  سواء 
تأتي  هدية  أو  سنوية،  ذكرى 
هو  ماير  مجوهرات   - القلب  من 
في  الخاصة  اللحظات  في  شريككم 
حدث  فرحة  تلتقط  قلادة  الحياة. 

خاص. 

تفوق توقعاتكم من حيث الجودة والتميز.

ساعات فاخرة لعشاق الدقة
الساعة ليست مجرد إكسسوار وظيفي، بل 
تجدون  المختارة  مجموعتنا  في  بيان.  هي 
أعلى  تمثل  مرموقة  تجارية  علامات 

درجات الدقة والأناقة الخالدة.

سواء كانت نماذج كلاسيكية للرجل الأنيق، 
ساعات  أو  رياضي،  كرونوغراف  أو 

أنثوية بتصميم متألق.

استشارة فردية وخدمة من الدرجة الأولى
أنتم كعملاء في قلب  في مجوهرات ماير، 

مجوهرات مايرفي مدينة شتانبرج – البُعد الجديد للتميز

عنـــوان الأنـــاقة الخالــــدة 

علامـــات تجاريــــة 
دوليــــة فاخــــرة. 

كل ساعة في مجوهرات ماير تروي قصتها 
الخاصة وتجسد روح فن صناعة الساعات. 
نحن نقدم أفضل العلامات التجارية العالمية، 
 Patekو  Omegaو  Rolex ذلك  في  بما 
عند  مهنية  بنصائح  ونرافقكم   ،Philippe

اختيار تحفتكم الشخصية.
زورونا في مدينة شتانبرج بالقرب من ميونخ 
والفخامة  والحرفية  التقليد  ارتباط  واختبروا 
الحديثة. لأنه للحظات الخاصة حقًا في الحياة، 

هناك خيار واحد فقط: مجوهرات ماير.

زورونا في مدينة شتانبرج في متجر المجوهرات الحصري لدينا 
واختبروا ارتباط التقليد والحرفية والفخامة الحديثة
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وفر كثيرا من الوقت 

لم يعد الانتظار في نقطة استرداد 
الضرائب بالمطار ضروريًا: توفر شركة 

Breuninger، بالتعاون مع شريكها 
Global Blue، الآن للمسافرين من دول 
خارج الاتحاد الأوروبي نقطة استرداد 

ضريبة مباشرة في منطقة خدمة العملاء 
بالطابق الثالث. ويمكن أيضًا إرسال 

الإيصالات من تجار التجزئة الآخرين 
بسهولة هناك. سيتم إرسال المبالغ القابلة 

للاسترداد مباشرة إلى بطاقة الائتمان. 
كل ما عليك فعله في المطار هو 

الحصول بسرعة على الختم الجمركي 
قبل إرسال المستندات.

التسوق  رحلة  تبقى  عندما  جميل  هو  كم 
 – تجربة  هو  التسوق  لأن  الذاكرة:  في 
عيد  قبل  ما  فترة  في  جدًا  خاصة  ولأنها 
أن  الرائع  من  بالأجواء،  المليئة  الميلاد 
الحال  هو  هذا  أخرى.  مرة  "واو"  نقول 
في Breuninger – في المتجر الرئيسي 
على  فقط  ميونيخ، على ستة طوابق  في 
من  الأقدام  على  سيرًا  دقائق  بضع  بعد 

ميونيخ. في  مارينبلاتز  ساحة 

نقوم   ،Ralph Lauren مع  بالتعاون   
ومساحات  وواجهاتنا  نوافذنا  بتحويل 
المتاجر  في  المتجر  داخل  البوب-أب 
إلى  ودوسلدورف  ميونيخ  في  الرئيسية 
نيويورك،  لمدينة  تكريمًا  احتفالية  أجواء 
قبل  نوعها  من  فريدة  تجارب  يخلق  مما 

للزبائن. الميلاد  عيد 

 Breuninger في  بالراحة  الشعور  إن 
والمكرون  الفطائر  إلى  جزئيًا  يعود 
الحلويات  من  يدويًا  المصنوعة  الشهيرة 

مجموعة  إلى  بالإضافة  بنا،  الخاصة 
والإفطار  الفاخرة  الخفيفة  الوجبات 
 Eduard's في  به  الاستمتاع  يمكن  الذي 
الطابق  في   by Breuninger Bistro

الرئيسي.  المتجر  الأرضي من 

كما يعود ذلك إلى الأجواء، وأسلوب المنزل 
المضيء الذي تم تكريمه مؤخرًا كـ "متجر 
العام 2٠2٤" في مجال الموضة في ألمانيا. 

اختيار  إلى  ذلك  يعود  شيء،  كل  وقبل 
على  التسوق  وتنوع  التجارية  العلامات 
المزيج  إنها  مربع.  متر   ١2,5٠٠ مساحة 
الذي يصنع الفرق، هذا الجمع بين العلامات 
التجارية  والعلامات  جدًا،  الكبيرة  التجارية 
الجدد  والوافدين  الداخل،  من  المعروفة 

المثيرين. 

هي  الموسم  هذا  منذ  المجموعة  في  جديد 
و  Skimsو  Burberry التجارية  العلامات 

.Lululemon

السفر.  حقائب  مع   Longchamp ذلك 
يضع Breuninger معاييره الخاصة في 

الخدمة. 

مستشار  مرافقة  إمكانية  ذلك  ويتضمن 
باللغة   – التسوق  أثناء  شخصي  تسوق 
يمكن  العربية.  باللغة  وحتى  الإنجليزية 
هو  وما  مسبقًا.  المجانية  خدماتهم  حجز 
أجمل من أن تقول "هل تذكر، مؤخرًا في 
مرة  العودة  ببساطة  Breuninger…"؟ 

أخرى. لأنه كان جميلًا جدًا. 

هذه  تناول  في  المفاجئة  الرغبة  ولأن 
المكرون تعود مرة أخرى. وكذلك كل ما 
التي  المساحة  العثور عليه في هذه  يمكن 
تبلغ ١2,5٠٠ متر مربع في قلب ميونخ.

الطابق  في  الجمال  عالم  في  أيضًا 
التجارية  العلامات  تشمل  الأرضي، 
أو   La Prairieو  La Mer مثل  الكبيرة 
العلامات  وتكمل   – بالطبع   Chanel
و  Ex-Nihilo مثل  المختارة  التجارية 

 Widian أو   Parfums d´Elmar
المنتجات.  مجموعة 

النساء،  أحذية  عالم  في  مشابه  الأمر 
و  Alexander McQueen تعتبر  حيث 
Jimmy Choo من الأساسيات، وتضُاف 
إليهما حاليًا علامات تجارية مطلوبة جدًا 

 .Paris Texas أو Autry مثل

الجلد  قسم  في  المفهوم  يستمر 
 Givenchy والإكسسوارات: حيث تعُتبر
وLoewe وMCM والعديد من العلامات 
في  بما  المجموعة،  من  جزءًا  الأخرى 

:BREUNINGER فـــي
تســـــوق لا يُـنســــى

مرحبًا بكم في BREUNINGER - بيت الأشياء الجميلة

الشكل أدناه: التسوق في عيد الميلاد
شارع سيندلينجر

مسح رمز الاستجابة السريعة –
وتجد طريقك إلى BREUNINGER بروينينغر



Arab Traveler Nr 61 03_2024 HiRes.indd   50-51 27.11.24   08:10

نمط للحياة نمط للحياة

27 ARAB TRAVELER 4/2024 26ARAB TRAVELER 4/2024

معرفته  بفضل  التسوق.  أثناء  مستشار 
والساعات  الرفاهية  بعلامات  الشاملة 
يقود  الفاخرة،  والمجوهرات  الحصرية 
ويقدم  الراقي  التسوق  عالم  عبر  عملاءه 
تستند  توصية.  مجرد  من  بكثير  أكثر  لهم 
بالمنتجات  عميقة  معرفة  إلى  استشارته 
ولكن  الحالية،  والاتجاهات  الجودة  عالية 
برغبات  يخطئ  لا  إحساس  على  أيضًا 

وتفضيلات عملائه المميزين.

التي  ميونيخ،  في  التسوق  واحات  في 
الكثيرين،  وتجذب  أوروبا  بها  تشتهر 
رحلة  في  عملاءه  عنبوسي  السيد  يرافق 
توفر  حيث  الرفاهية،  معابد  عبر  اكتشاف 
 Bulgariو Cartierو Rolex مثل  علامات 

التسوق  رغبات  لتلبية  موثوق  شريك 
خصيصًا  مصممة  خدمة  الحصرية 

للضيوف العرب

السيد عنبوسي ليس فقط خبيرًا في الرفاهية 
أيضًا  هو  بل  عليها،  الحصول  وأماكن 
منذ  يقدرونه  الذين  لعملائه  موثوق  شريك 
سنوات. إن خدمته المهنية والدافئة والسرية 
الأفضل  يتوقع  من  لكل  قيمًا  رفيقًا  تجعله 
الأنيقة  القاعات  في  سواء   - الأفضل  من 
أخرى  عناوين  في  أو   Oberpollinger لـ 
بالنسبة  ميونيخ.  في  الأولى  الدرجة  من 
للعديد من الزوار العرب، فإن التسوق في 
المدينة ليس مجرد نشاط، بل تجربة مليئة 
شخصيات  بفضل  والقصص.  بالذكريات 
مثل جعفر عنبوسي، تبقى هذه التجربة في 
الذاكرة بعيدًا عن أكياس التسوق. في عالم 
تقدر  لا  قيمة  لها  الشخصية  الخدمة  حيث 
ساطعًا  مثالًا  عنبوسي  السيد  يعُتبر  بثمن، 
على كيفية دمج الرعاية المصممة خصيصًا 
مع الخبرة والتفاني - سفير حقيقي للتسوق 

الحصري في ميونخ.

هناك  الراقية،  التجزئة  تجارة  عالم  في 
علاقة  بناء  يمكنهم  الذين  القليلون 
جعفر  السيد  مثل  عملائهم  مع  خاصة 
يعمل  عديدة،  سنوات  منذ  عنبوسي. 
أخرى  أمور  بين  من  شخصي،  كمشتري 
المتاجر  أرقى  أحد   ،Oberpollinger في 
في  والأناقة  للرفاهية  ورمز  ألمانيا  في 
وعمله  يجعله  الذي  ما  لكن  ميونيخ. 
فريدين إلى هذا الحد، بحيث يعود العملاء 
 - العربي  العالم  من  وخاصة   - الدوليون 

مرارًا وتكرارًا إلى خدماته؟

كونسيرج من نوع خاص

مجرد  من  بكثير  أكثر  هو  عنبوسي  جعفر 

والهيبة  الأسلوب  عن  تعبير  إنه   - بسيطة 
أكثر  يقدم  عنبوسي  السيد  لكن  والتقاليد. 
السلع  شراء  في  الدعم  مجرد  من  بكثير 
شاملة  رعاية  بتقديم  يهتم  إنه  الفاخرة. 
استرداد  عملية  ذلك  في  بما  لعملائه، 
حاسمة  أهمية  ذات  تعتبر  التي  الضرائب، 
وسرعة  خبرته  بفضل  الدوليين.  للضيوف 
إنجاز المعاملات، يضمن أن تكون مغادرة 

العملاء مريحة تمامًا مثل إقامتهم.

الرفاهية والأمان: متعدد المهام

الملحوظة لجعفر عنبوسي  الخدمات  إحدى 
سيارات  في  عملائه  مرافقة  إمكانية  هي 
إلى  الفندق  من  رحلة  كانت  سواء  فاخرة. 
فإن   - المدينة  في  أو جولة خاصة  المتجر 
أيضًا  بل  الراحة فحسب،  توفر  مرافقته لا 
الاطمئنان بأنهم في أيدٍ أمينة. كما أن السيد 
عنبوسي مدرب كأخصائي أمان، مما يوفر 
عملاءه  يمنح  الأمان  من  مزدوجًا  مستوى 
في  الكامل  انغماسهم  أثناء  بالراحة  شعورًا 

تجربة التسوق.

السيد عنبوسي  لمسة  لكن  متلألئة.  لحظات 
لا  التسوق  تجربة  يجعل  ما  الشخصية هي 
تُنسى. بالنسبة له، يعني التسوق الشخصي 
فن  هو  بل   - المنتجات  اختيار  فقط  ليس 

تحسين تجربة العميل.

خدمة مصممة خصيصًا للضيوف العرب

رعاية  على  عنبوسي  جعفر  عمل  يركز 
العالية  الشرائية  القدرة  ذوي  الضيوف 
اللغوية  معرفته  بفضل  العربي.  العالم  من 
هذه  احتياجات  تلبية  يمكنه  الثقافي،  وفهمه 
بشكل  العملاء  من  الخاصة  المجموعة 
فردي. إنه يدرك أن التسوق بالنسبة للعديد 
من عملائه هو أكثر من مجرد عملية شراء 

جعـفـــر عـنبـــوسي

المستشار الشخصــي أثناء التسوق فــي ميونخ

استشارة من علامات 
الرفاهية والفخامة الدولية. 

Patek Philippe, Rolex, Audemars 
Piguet, Jaeger-LeCoultre, Blancpain, 
Omega, Breguet, IWC Schaffhausen, 
Girard-Perregaux, A. Lange & Söhne, 

Glashütte Original, Cartier, Hublot, 
Chopard, Cartier, Van Cleef & Arpel, 

Chaumet, Boucheron, Dior Joaillerie, 
Mellerio dits Meller, Bulgari, 

Pomellato, Damiani, Buccellati, 
Tiffany & Co, Harry Winston, David 

Yurman, Graff, Chopard, Piaget, 
Asprey, Garrard, De Beers, Wempe, 

Wellendorff, Jacob & Co., Lorenz 
Bäumer, JAR (Joel Arthur Rosenthal) 

Hermès, Chanel, Louis Vuitton.

يرافق جعفر العنبوسي عملائه في سيارات فاخرة ويتولى عملية استرداد الضريبة لضيوفه الدوليين
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ميونخ - بافارياميونخ - بافاريا

الفن والأداء مع "Deserance" - من المهد 
هذه  تجلب  وإيطاليا،  فرنسا  في  الإبداعي 
الشركة تجربة سيرك بين الحلم والحقيقة إلى 

تيريزينفيس. 

وتواجه  بالتناقضات  للعب  الشركة  تدعوك 
يمكن رؤية هذه  كل هذا بضحكة متحررة. 
وهذا  المزاج،  عوالم  عبر  العاطفية  الرحلة 
اللحظات  بين  المشدود  الحبل  على  المشي 
المفعمة  العاطفية  والانفجارات  الحساسة 
إلى  نوفمبر   2٦ من  الفترة  في  بالحيوية، 
في   Grand Chapiteau في  ديسمبر   8

.Tollwood Winter مهرجان

من أستراليا: سيمفونية الرقص
إلى   Circa شركة  تأتي  أستراليا،  من 
Tollwood Winter مع سيمفونية  مهرجان 
والصوت  والرقص  البهلوانية  الألعاب  من 
هذا  يمثل   ."Humans 2.0" والضوء: 
التالي ويتعامل  الإنتاج سيركًا من المستوى 
المتمثل في كونك  التحدي  بشكل مكثف مع 
من  وميض  في  جثث  عشر  تظهر  إنسانًا. 

الضوء.

 للحظة عابرة يتحركون في انسجام ثم يقعون 

 2024 الشتوي  تولوود  مهرجان  سيعمل 
أحلام  إلى أرض  تيريزينفيس  تحويل  على 
برنامج  نوفمبر.   26 من  اعتبارًا  شتوية 
الأوجه  متعدد  وثقافي  وموسيقي  مسرحي 
بالسحر  مليء  عالم  إلى  الجمهور  يأخذ 
والخيال. تخلق العروض الرائعة وعروض 
الحية  والموسيقى  المشي  وأعمال  النار 
والكبار.  الصغار  تُبهج  تضاهى  لا  أجواءً 
السنة  رأس  ليلة  بحفلة  المهرجان  تتويج 
يحتفل  هنا  ديسمبر:   31 في  الأسطورية 
الضيوف من جميع أنحاء العالم ويرقصون 
معًا في العام الجديد - وهي نهاية لا تُنسى 

لهذا العام في مهرجان تولوود الشتوي.

يجلب   ،du Cirque مهرجان  خلال  من 
للسيرك  بارزين  ممثلين  ثلاثة   Tollwood
المعاصر إلى تيريزينفيس في الفترة من 2٦ 
نوفمبر إلى 22 ديسمبر 2٠2٤. هذه الرحلة 
العاطفية سوف تبهر وتلهم. ستقوم ثلاث من 
أفضل الشركات في العالم من ثلاث قارات 
ومميزة  رائعة  سيرك  عروض  ثلاثة  بأداء 

في تولوود جراند شابيتو.

من أوروبا: تجربة السيرك الشعري
يبدأ سيركو زوي الرحلة العاطفية من خلال 

في نشوة لطيفة. تنمو الأبراج وتنهار، وتقفز 
دفع  يتم  عندما  محاصرة  وتصبح  الأجساد 
يجذب  الحدود.  أقصى  إلى  المادية  الحدود 
فيلم "Humans 2.0" الجماهير من ١٠ إلى 
١٤ ديسمبر الساعة 7:3٠ مساءً ويوم ١٤ 

ديسمبر الساعة ٤:3٠ مساءً.

كندا: مشهد السيرك الديناميكي
 The 7 Fingers Grand سوف تغزو فرقة
 Tollwood مهرجان  في   Chapiteau
 Duel" في  ديسمبر.   ١7 في   Winter
تحفة  الكندية  الشركة  تحول   ،"Reality
مشهد  إلى  وجولييت"  "روميو  شكسبير 
البهلوانية  بالألعاب  مليء  مثير  سيرك 
ساحة  المسرح  ويصبح  للحدود؛  العابرة 
رياضية باللونين الأحمر والأزرق. ويصبح 
بشكل  ويختبر  الحدث  من  جزءًا  الجمهور 
مباشر كيف يواجه الخصوم بعضهم البعض 
وكيف  السيرك  لفنون  مثيرة  مبارزة  في 
الحب  أجل  من  الجريئان  الزوجان  يناضل 

والوحدة، رغم كل العقبات. 

نشيطًا  دورًا   The 7 Fingers فرقة  تلعب 
 ١7 من   du Cirque مهرجان  في  ومسليًا 

إلى 2١ ديسمبر الساعة 7:3٠ مساءً.
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مهرجان دو سيرك في مهرجان تولوود الشتوي من 26 نوفمبر

شاعرية، تشبه الرقص وديناميكية

 16 ديسمبر 2024 إلى 22 أبريل 2025

احتفاليات موسمية بارزة
ليني كرافيتز

 Blue Electric Light جولة  تستمر 
 Billboard" تسميه  ما  في   2025
النجاح  من  فترة  وهي   ،"Lennaissance
ألبومه  أصدر  الذي  لكرافيتز،  العالمي 
استحسان  نال  الذي  الثاني عشر  الاستوديو 
في   ،Blue Electric Light (BMG( النقاد 

مايو.
الجمعة 7 مارس 2025

Olympiahalle, München

بلاسيدو دومينغو
الفرقة  وقائد  المغني  الأوبرا".  "حفل 
السيمفوني  ميونيخ  وأوركسترا  الموسيقية 
الشهيرة  والباريتون  التينور  ألحان  مع 
المتقاطعة  والمقطوعات  والزارزويلا 

الشهيرة. 

تينور  فرقة موسيقية وعازف  وقائد  مغني 
المسرحية  الفنان  مسيرة  تشمل  وباريتون: 
وأكثر  دورًا   ١5٠ من  أكثر  المتنوعة 
الأوبرا  قاعات  في  ظهور   ٤٠٠٠ من 
جميع  في  الرائدة  الموسيقية  والحفلات 
دومينغو  بلاسيدو  يعتبر  العالم.  أنحاء 
والممثلين  المطربين  أفضل  من  واحدًا 
قدم  محترم  قائد  وهو  الأوبرا،  تاريخ  في 
فني  كمدير  ٦٠٠ عرض وعمل  أكثر من 

عديدة. لسنوات 
الثلاثاء 18 مارس 2025

Gasteig HP8 ،ًالساعة 8:00 مساء

ديفيد جاريت
الموسيقى  عالم  غاريت  ديفيد  سحر  لطالما 
أكثر  في  الكمان.  آلة  في  الرائعة  بتنوعاته 
أبهر  النيزكية،  من ثلاثة عقود من مسيرته 
جمهور الملايين بتفسيرات كلاسيكية بارعة 
تجاوز  نوعه  من  فريدًا  مؤديًا  وباعتباره 
الحدود بين الموسيقى الجادة والشعبية وفتح 

أبعادًا جديدة.
الخميس، 20 مارس 2025

Olympiahalle, München

عرض تحية تايلور سويفت:
ليلة واحدة من تايلور

هو   ONE NIGHT OF TAYLOR يعد  الآن 
لتكريم  العالم  في  روعة  الأكثر  العرض 
تايلور سويفت في ساحات ألمانيا، مما يجعلنا 
أقرب ما يمكن إلى تجربة الحفل الموسيقي 
لنا  تتيح  أنها  ذلك  من  والأهم  للأيقونة. 
معًا - على طريقة  الاحتفال بروح سويفتي 

تايلور بالطبع! 

وتصميم  المتقنة،  الرقصات  تصميمات 
المسرح المثير للإعجاب، وتصميم الإضاءة 
موسيقية  فرقة  مع  جنب  إلى  جنبًا  الرائع، 
من الدرجة الأولى، تضمن أمسية لن تُسعد 

Swifties فقط. هل أنت مستعد لذلك؟ – 
بلا  ملابسنا،  بأفضل  نرقص  هيا  بنا:  هيا  إذًا 

خوف!
الأحد 20 أبريل 2025

Olympiahalle, München

مهرجان الشتاء تولوود
من 2٦ نوفمبر إلى  23 ديسمبر.

و١2/3١. حفلة رأس السنة

ليني كرافيتز
الجمعة 7 مارس 2٠25

Olympiahalle, München

بلاسيدو دومينغو
الثلاثاء ١8 مارس 2٠25 

Gasteig HP8 ،ًالساعة 8:٠٠ مساء

ديفيد جاريت
الخميس، 2٠ مارس 2٠25
Olympiahalle, München

ليلة واحدة من تايلور
الأحد 2٠ أبريل 2٠25

Olympiahalle, München
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مدينة ميونخ  - عاصمة ولاية بافاريا

معالم أثرية وسياحية

بالزيارة. لا بأس  بالمعالم الجديرة  تعتبر مدينة ميونخ غنية 
أن تبدأو زيارتكم من ميدان مارين بلاتس في البلدة القديمة 

القديم والجديد. وبالقرب من  البلدية  حيث يتواجد مبنى 
هنا تقع كنيسة بفارر سان بيتر ذات البرج الشهير "بيتر 
القديم". وكانت بوابة الإزار تشكل في الماضي جزءا من 

البلدة  الشرقية نحو  المدينة  بوابة  المدينة. وهي  تحصينات 
السياحي  المعلم  أما  فيها حاليا.  المتحف  يتواجد  القديمة حيث 

الآخر فيعتبر برج الأسود بطوابقه السبعة الكائن في سوق 
العجول وهو من أقدم شوارع ميونخ. وقد استخدم الفناء 

الثالث عشر. القرن  للقيصر في  القديم كمقر 
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ميونخ - بافاريا

منتزة ألومبيا بارك  
يعتبر من أجمل الأماكن والملفتة للنظر
 في ميونخ - سواء للرياضة او للتنزه

ميونخ - بافاريا



35 ARAB TRAVELER 4/2024 34ARAB TRAVELER 4/2024

WHEN OTHER
CARS COULDN’T
GIVE YOU
THE ANSWER. 
THE NEW 
CONTINENTAL 
GT V8

To bring this ad to life, simply download Aurasma Lite from your app 
store. Point your device at the image to access special hidden content.

Fuel consumption figures for the New Continental GT V8 in l/100km: Urban 15.4; Extra Urban 7.7; Combined 10.6.  
CO2 Emissions (g/km): 246. Energy efficiency class: D. 
The name ‘Bentley’ and the ‘B’ in wings device are registered trademarks. © 2012 Bentley Motors Limited. Model shown: Bentley Continental GT V8.

BENTLEY MÜNCHEN

AM Automobile GmbH, Moosacher Strasse 40, 80809 München
For more information, please call us at +49 (0)89 2870 12 20 
e-mail: andreas.schwarz@bentleymuenchen.com
or visit our Homepage: www.muenchen.bentleymotors.com

BENTLEY MÜNCHEN

Anzeige?
Wiederholen? Hilscher?
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ميونخ - بافارياميونخ - بافاريا

أهم وأجمل المواقع الأثرية والمعالم السياحية في مدينة ميونخ
معمار رائع ورقي رفيع المستوى من كنيسة ألتر بيتر إلى 

حديقة الحيوان

تجـدون هـنا لمحـة شــاملة 
عــن أهـــم المعالــــــم
الأثريـــــة والسياحيــــة

فـــــي المدينــــــة
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رحلات سياحية

محــــطات مشرقــــة 
ومناطــــق للإسترخــــاء

بيهل  كتس 

منطقة رياضية مميزة تبحث عن مثيلتها. 
كتس بيهل بين سباق هانن كام والبولو، 

ترياتلون وكأس التنس

رحلات سياحية
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رحلات سياحية

طبيعة  في  المتعددة  الرياضية  فالمجالات 
تاريخي  مدني  موقع  مع  بالتضافر  خلابة 
يجعل  الأنيق  متاجرها  طابع  عن  ناهيك 
بأناقة  الشاملة  للجولات  منطقة  المدينة  من 
ومنظر متميزين. كما تقابلك حسن الضيافة 
في الفنادق والمطاعم في مستوياتها العالية. 

بيهل،  كتس  ألب  في  الجغرافي:  الموقع 
مدينة  من  مقربة  على  ميسرة  مواصلات 
بورج  زالتس  ومدينة  كم(   95( إنزبروك 

)8٠ كم( وميونخ )١2٠ كم(

المدينة في فصل الصيف
منطقة 	  في  الجولف  مركز  في  الإنطلاق 

أخرى  و١8  هنا،  ميادين  )أربعة  الألب 
قريبة(

وبحيرة 	  السوداء  البحيرة  في  الغوص 
السباحة  مجمع  في  أو  فايهر  جيرنجر 

أكفارينر
كم 	   5٠٠ مدى  على  بالجبال  الإستمتاع 

من طرق الجوالة
ركوب الدراجات الهوائية عبر 75٠ كم 	 

من طرق الدراجات
ملعب 	  في  المثيرة  الأرضي  التنس  لعبة 

الأماكن  أو  التنس  قاعة  أو  التنس 
المفتوحة

المرح والإسترخاء في حديقة مرسيدس 	 
جدار  مع  بيهل  كتس  الرياضية  بنز 

التسلق وقاعة التسلق وقاعة البولنج

كساء شتوي أبيض
على 	  بيهل  كتس  منطقة  في  التزلج 

أكثر  وفيها  كم   ١7٠ تبلغ  قمم  مسارات 
من 5٠ مصعد حديث

المثير 	  للتزلج  كثيرة  جليدية  حدائق 
والممتع على الأحذية

مسارات 	  من  كم   ١2٠ المنطقة  في 
التزلج الطويل

في المنطقة ١7٠ كم من طرق التجوال	 
مدارس لتعليم التزلج	 
كتس 	  الرياضية  بنز  مرسيدس  حديقة 

وقاعة  الكرلنج  للعبة  مركز  مع  بيهل 
جليدية للتزلج وقاعة للتسلق

الجري على الجليد	 

كتس  يمنحون  المرحين  والسكان  الخلابة 
بيهل صدى قويا يهبها مكانة عالمية تجدد 
مناطق  "أفضل  لتكون:  عام  كل  نفسها 
القرى  ورفاقها  بيهل  كتس  إن  الألب". 
يعرضون  ويوخبيرج  ورايت  آوراخ 

أنفسهم كمحطات للسياحة الرياضية.

عن  تبحث  مميزة  رياضية  منطقة  إنها 
كام  هانن  سباق  بين  بيهل  كتس  مثيلتها. 

التنس.  ترياتلون وكأس  والبولو، 

كتس  بالحياة.  عاليا  المدينة  نبض  يدق 
قلب  في  الأولى  الرياضية  المدينة  بيهل 
الحياة  ونمط  التقاليد  بين  تجمع  الألب 
أخرى  مدينة  تضاهيها  لا  أنيقة  بطريقة 

بذلك. 

إن أسطورة كتس بيهل تجمع بين الفنادق 
لتجعلها أشهر موقع في  الفخمة  والمطاعم 
قرن  بين  المميز  ولموقعها  الألب.  جبال 
منطقة  تزدان  هاننكام  وبين  بيهل  كتس 

الرياضي.  بجمالها  بيهل  كتس 

مدار  على  تعقد  التي  العالمية  المناسبات 
العام. ومنا المسابقات الرياضية التي تأسر 
عشرات آلاف المشاهدين وتجذب الملايين 
المزايا  وبهذه  الصغيرة.  الشاشات  على 
نحو  واثقة  بخطوات  بيهل  كتس  تمشي 
في  رياضية  مدينة  كأشهر  مكانتها  ترسيخ 

مناطق الألب.

لكتس  التابعة  القرى  أن  فيه  شك  لا  ومما 
بيهل مثل آوراخ ورايت ويوخبيرج تعتبر 
في  جاذبية  السياحية  المناطق  أفضل  من 

تيرول. فموقعها في جبال ألب كتس بيهل 
ذات  رياضية  محطات  لتكون  يؤهلها 

مستويات عالمية. 

الألعاب  من  اللامتناهية  العروض  إن 
الرياضية إضافة للإحتفالات العديدة تجعل 
المحطة  الأخرى  تلو  سنة  بيهل  كتس  من 

السياحية الأولى. 

وقد مدد الكثير من السياح إجازاتهم ههنا، 
الطبيعة  البعض جعلها مفتوحة. إن  بل إن 

تجسد كتس بيهل متفوقة على غيرها من 
الرومانسية  الأناقة  السياحية  المناطق 
الحياتية  والمتعة  الرياضية  والتحديات 
الفريدة  الأسطورية  فالأجواء  المنعشة: 
والموقع  السنة،  مدار  على  جام  لمدينة 
المنطقة  وطبيعة  المميز،  الجغرافي 
الألعاب  من  اللامتناهية  والعروض 
تلو  سنة  بيهل  كتس  من  تجعل  الرياضية 

الأخرى المحطة السياحية الأولى. 

لكن من مزايا كتس بيهل العديد من كبرى 

من مزايا كتس بيهل 
العديد من كبرى 
الإحتفالات العالمية

تجسد كتس بيهل متفوقة على غيرها من المناطق 
السياحية الأناقة الرومانسية والتحديات الرياضية 
والمتعة الحياتية المنعشة: إنها الأجواء الأسطورية 

الفريدة للمدينة على مدار السنة

موقعها المميز في جبال الألب 
والعروض اللامحدودة من الألعاب 

الرياضية يجعل من كتس بيهل سنة تلو 
الأخرى المحطة السياحية الأولى

رحلات سياحية

فيها قمم مجموع مساراتها 170 كم وأكثر
من 50 مصعد حديث
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ميونخ - بافاريا

هل يستطيع المرء أن يتجول ليلا في ميونخ بملابس عربية دون مخاطر تذكر؟
من عادة سكان ميونخ المنفتحون استقبال الضيوف الأجانب باحترام شديد. وتعتبر 

ميونخ من أكثر المدن الألمانية أمنا حيث تسجل فيها أقل نسبة من الجرائم.

من يساعدنا إن واجهتنا بعض الصعوبات؟
لا تتردوا في طلب المساعدة من المارة ، فسكان ميونخ متعاونون جدا ويتقن كثير 

منهم اللغة الإنجليزية، كما أن الشرطة متواجدة في كافة أرجاء المدينة.

هل يمكننا السهرفي ميونخ لساعات متأخرة من الليل؟
غالبا ما تغلق المطاعم والحانات في منتصف الليل، لكن البارات والنوادي في البلدة 
القديمة وفي شفابنج وفي ضاحية جيرتنر بلاتس تفتح أبوابها حتى ساعات الصباح.

هل تقدم المطاعم وجبات ومشروبات تناسب المسلمين؟
تتوفر المشروبات الخالية من الكحول في جميع المطاعم والمقاهي والبارات. ويفيدكم 
فيمكنكم  الحدائق  المطاعم ذات  أما في  بكل سرور.  الحلال  الوجبات  النادلون حول 

إحضار وجباتكم معكم.

الأسئلة المعتادة
س
ج

س
ج

س
ج

س
ج

شهــــر العســل 
فـــي مدينـــة السعــــد؟

نستمتع  ميونخ  الجذابة  مدينتنا  في  هنا 
بتدليل كل المسافرين الذين يقدرون الطرق 
في  الرومانسية  والأماكن  المختصرة 

منتجعات فنادقنا البديعة. 

بالخدمات  كبيرا  اهتماما  نولي  ربوعنا  في 
الجميلة  والأجواء  والرياضة  والمأكولات 
التي ستنال إعجاب ضيوفنا على  والعالمية 
على  كليا  الاعتماد  يمكنكم  المستويات.  كل 
شهر  لتقضون  البافارية  والضيافة  الفندقة 

عسل هنيء دون أية عوائق. 

المختصرة مع  العسل  بل إن رحلات شهر 
إقبالا  تجد  باتت  الشيق  الممتع  برنامجها 
متزايدا من أصدقائها في العالم العربي، إنها 
الأرياف  إلى  القصيرة  الرومانسية  الرحلة 

البافارية الساحرة!

بالحب  الإستمتاع  إنه  للعشاق:  ميونخ 
كبير. بشغف  المشهد  وكمال  والحياة 

عسل  لشهر  المثالية  الشروط  ميونخ  تقدم 
رغب  وإذا  والمتعة.  بالأحداث  غني 
الجبلية  البافارية  الطبيعة  بمشاهدة  المرء 
في  فسيجد  بنفسه  واستشعارها  الخلابة 
كل  تناسب  طبيعية  متعا  السنة  فصول  كل 

الأعمار. 

تنسى  لا  حميمة  أيام  قضاء  أراد  وإن 
هذه  كل  يجد  فلن  العالمية  المدينة  في 
من  أخرى  منطقة  في  المتنوعة  الخيارات 
الشكل.  بهذا  مساحة صغيرة  وفي  أوروبا 

الفاخرة  المتاجر  من  بالقرب  فهنا 
غابات  تجد  الراقية  والماركات  والمولات 

دافئة  وبحيرات  خضرتها  في  متجذرة 
البلوري. مائها  بصفاء  تمتاز 

التاريخ  يتعانق  حيث   – ميونخ  هي  هذه 
والتقاليد  والأصالة  الفخامة  والحداثة؛ 

الغربي. الحياة  نمط  مع  البافارية 

الرومانسي!  أوروبا  قلب  في  بكم  مرحبا 
مستهجنا  أمرا  الوطن  يعتبر حب  لا  حيث 

أسلوب حياة. بل هو 

كيف  أحاسيسكم  بكل  تلمسون  ميونخ  في 
والتقاليد  الوطن  حب  تكاتف  يدفعكم 
وأحدث  الحداثة  مع  يتشابكون  عندما 
السماء...  عنان  أحلامكم  لتعانق  التقنيات 
ذاكرتكم  من  تنطمس  لن  المدينة  هذه  إن 

وهي محطة زواج لاغنى عنها!

البلدة  داخل  بيد  يدا  التجول  تحلمون؟  بم 
كتفا  الإسترخاء  أو  الرومانسية؟  القديمة 
بلاد  في  منتجع  أجمل  في  كتف  على 
في  سويا  التسوق  أو  الخضراء؟  الألب 
نحن  أوروبا؟  في  المحبوبة  المدن  أكثر 

خيالي. عسل  شهر  إلى  سنأخذكم 

إلى  ستصحبكم  التي  ميونخ  مدينة  إنها 
وفخمة  رومانسية  خيالية  بطريقة  السعادة 
ومترفة. لقد عثرنا لكم على أكثر الأماكن 
ميونخ  فمدينة  وروعة.  وأمنا  جمالا 
الأحلام  فنادق  أيديكم  بين  لتضع  مهيئة 
بها  ستحلمون  التي  المثيرة  والرحلات 

الطيف. ألوان  وبكافة  طويلة  فترة 

بكم  الخاصة  السعد  جزيرة  الى  رافقونا 
تقدمها  التي  الضيافة  معنى  واكتشفوا 

ميونخ - بافاريا
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ميونخ - بافاريا

أحداث بارزة لشهر العسل
القهوة  بأصناف  تستمتعون  وهناك  الخلابة 
والشاي الفاخرة إضافة للكيكات والبسكويت 

الشهي.

أما البرج الصيني في مطعم الحديقة والواقع 
في الحديقة الإنجليزية فهو مبنى يحاكي معبد 
باجودا الصيني ويرتفع 25 مترا. وفي فصل 
الصيف يستمتع المرء هنا بموسيقى بافاريا 

التقليدية.

ركوب الأمواج في المدينة – هذه الرياضة 
لا تتحقق إلا في ميونخ. فعلى أمواج آيزباخ 
العالم في  أنحاء  الرياضيون من كافة  يلتقي 

كل موسم وكل يوم وأحيانا في الليل ليركبو 
أمواج النهر. وعلى مقربة من قصر نيمفن 
أكبر  مع  الوعول  حديقة  المرء  يجد  بورج 
 8٠٠٠ ل  يتسع  ميونخ  في  حدائقي  مطعم 

ضيف.

رغم  عصرية  زالت  فلا  بولنجر  أوبر  أما 
تسوق  قبلة  وهي  عاما   ١٠٠ البالغ  عمرها 
العالمية.  الماركات  أفخم  تحتضن  كبرى 
مقرا  بورج  نيمفن  قصر  كان  طويلة  لفترة 
حديقته  أم  الحاكمة.  فيتلزباخ  لعائلة  صيفيا 
أيضا  جديرة  فهي  الباروكي  الطراز  ذات 

بالزيارة كما هي غرفه التاريخية العريقة.

ثنائية  رفقة  في  ميونخ  جمال  استكشفوا 
تؤدة  في  مرشد عربي  بصحبة  أو  مؤنسة، 
مشيا على الأقدام أو في عربة رومانسية أو 

في لوموزين أنيقة. 

أما شركة السيارات الشهيرة في مبنى "عالم 
العمارة  فن  فيه  تتجلى  الذي  دبليو"  أم  بي 
المستقبلية فتمتع أنظاركم بتقنيات ومحركات 
عصرية  موديلات  في  تتجلى  وتصميم 

وتاريخية. 

هوفجارتن  في  الموجود  المقهى  أن  كما 
المباني  تامبوزي مع إطلالة على  لكم  يقدم 

استمتعوا بزواجكم الفتي في مدينة تشتهر 
بالإنفتاح والتسامح وحسن الضيافة. في 
مدينة ميونخ تحفلون بأيام ستبقى خالدة 

في الذاكرة

ميونخ - بافاريا
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جــــارمش بــارتــن كيـــرشــــن

الجبـــــال  إكتشـــف 
المتوسط وجمال سحرها في موسم الصيف  موقعها  في  جوانبها:  جميع  في  فريدة 

تسوق  جبل  سفوح  عند  البديعة  الجبال  كواليس  في 
بارتن  جارمش  تعتبر  مترا   29٦2 المرتفع  شبيتسه 

والأصلية الرائعة  الألب  لطبيعة  رمزا  كيرشن 
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الجدران الصخرية الوعرة 
والأبراج والهياكل المدببة 
- إنها الجاذبية الساحرة 
بشكل مباشر. وسواءا كنت 
مبتدئا أو عاشقا للألب أو 
متسلقا محترفا فستجد في 
جارمش بارتن كيرشن 
ما تهواه من جنة تقارب 
حدود السماء 

لما  البافارية  السياحية  بالمناطق  كلام  بارتناخ 
نهرية  ومنحدرات  هائجة  شلالات  من  تحتويه 
بروعتها.  الناظرين  تأسر  الأنهار  ومنعطفات 
بارتناخ خطيرا  سيخ  من  الإقتراب  كان  وبينما 
آمنا  هذه  أيامنا  في  أصبح  الزمان  ماضي  في 
من  تخشى  كنت  وإذا  آمنين.  طريقين  بفضل 
الحديدي  الجسر  من  الإفادة  يمكنك  الدوار 
 7٠ ارتفاع  على  خلابة  مشاهد  يمنحك  حيث 
الماء  من  القريب  السهل  الطريق  أما  مترا. 
عمال  الماضي  في  يستخدمه  كان  الذي  فهو 
والصيادون.  الأحراش  وموظفوا  الخشب 
في  القاذفة  المياه  تقع  هنا  من  مقربة  وعلى 

اليد. متناول 

الألب أعالي  الطيران خلال  كواليس 
تحتك  ومن  ضجيج  دونما  الأعالي  في  ستطير 

بسلاسة  تنساب  فأنت  الخلاب.  الألب  ريف 

الإنحدار طرق سلسة وصخور حادة 
أو مريحة - على جوانب   ملهمة، مثيرة 
جمال  توكب   أن  يمكنك  كيرشن  بارتن 
خلاله.  وتتجول  الساحر  الجبال  عالم 
تجاه  نظراتك  تطلق  أن  يمكنك  ههنا 
الصماء  والجبال  المزهرة  الألم  مروج 
والبحيرات الغارقة في زرقتها والجداول 
شتاين  فيتر  بجبل  مرورا  البلورية. 
وغالبا  فيندل.  كار  إلى  ماسيف ووصولا 
متعبا  الأعالي  إلى  الطريق  يكون  ما 
فمناطق  ثمينة.  بمكافأة  ستحظو  لكنك 
بارتن  بجارمش  المحيطة  الريفية  التجول 
الألب  مناطق  أكثر  من  تعتبر  كيرشن 
بالشواخص  الموسومة  فالطرق  جاذبية. 
على امتداد 3٠٠ كم تقدم إطلالات نادرة 

الساحر.  الألب  عالم  نحو 

وستجد شيئا مميزا على طريق ميديتيشن 
المثير  التجول  جانب  يتعانق  فهنا  فيج: 
كما  للروح.  الإلهامي  التحفيز  مع  للجسد 
بالشواخص  الموسومة  الطرق  في  تجد 
عناء  من  للهروب  المثالية  الشروط 
ققم  اقتحمت  وسواءا  اليومية.  الحياة 
عاشق  أو  محترف  كجوال  الجبال 
كنت   أو  متسلق،  أو  الجبال  بين  للمشي 
على  فستجد  السهلة  الطرق  تفضل 
في    www.gapa.de الإلكتروني  الموقع 
للموقع،  مفصلة  خارطة   GaPa-Shop
الإستعلامات  مركز  في  أيضا  تجدها  كما 

الخاص  الطرق  دليل  السياحية. وتجد في 
الأفكار  من  الكثير   GaPa-Shop في  بنا 

المفضلة. جولتك  لقضاء  المثيرة 

والمحترفين للمبتدئين  التسلق  جنة 
والأبراج  الوعرة  الصخرية  الجدران  في 
الجاذبية  ستلمس  المدببة  والهياكل 
كنت  وسواءا  مباشر.  بشكل  الساحرة 
متسلقا محترفا  أو  للألب  أو عاشقا  مبتدئا 
ما  كيرشن  بارتن  جارمش  في  فستجد 
السماء.  حدود  تقارب  جنة  من  تهواه 
للتسلق  شروفن  جوت  هير  حدائق  أما 
والمحترفين  للمبتدئين  فتقدم  فينده  وجلبه 
مختلفة.  صعوبة  بدرجات  ساحرة  طرقا 
المرء روعة هذه  يعايش  وخطوة بخطوة 
راين  أوبر  وادي  في  الفريدة  الرياضة 
تال. أما هوخ ألبينه وهي المنطقة النادرة 
فتقدم  مباشرة  شبيتسه  تسوق  جوار  إلى 
تكون  أن  يشترط  ولا  آمنة.  طرقا  أيضا 
الحبال  عالم  إلى  لتلج  محترفا  متسلقا 
الألب  قمة  جوانب  فعلى  والكلابات. 
جيبرجه  شتاين  فيتر  جبال  في  وتحديدا 
التي  الجميلة  التسلق  طرق  بعض  تتوافر 

الجبال. متسلقي  تناسب 

قمة الألب – جبل مثالي لعشاق الألب
سلسلة  على  خيالية  بإطلالة  يكافئك  إنه 
الواثقون  فالمتجولون  المحيطة.  الجيال 
الدوار  من  يعانون  من خطواتهم ومن لا 

سيكتشفون هنا مشاهد وأبعادا جديدة كليا. 
ومن الضروري أن يصطحب المرء معه 
وحزام  الخوذة  من  الكاملة  التسلق  عدة 

الصغيرة. والبندقية  والحوض  الصدر 
"ألب  قمة  في  فتتمثل  الحدث  قمة  أما 
الجبال  قمم  تعتلي  التي  فيراتا"  شبيتسه 
للجبال.  محترف  كل  قيمتها  ويعرف 
حيث  الجبال  بلؤلؤة  الناس  يصفها  ولذلك 
وأمامها  مترا.   2٦28 ارتفاعها  يبلغ 
وادي  نحو  لها  مثيل  لا  إطلالة  تتبلور 
لوزاخ تال،. وفي الجانب المقابل هبوطا 
المرء  يستطيع  حيث  جهنم  وادي  إلى 
أن  الرؤية  ووضوح  الجو  صفاء  أثناء 
طريقهم  في  وهم  الجبال  متسلقي  يشاهد 

شبيتسه.  تسوق  قمة  إلى 

كل  يكفيكم  ألا  رائعة.  لحظات  إنها 
المحترفون  الألب  فعشاق  بأس!  لا  هذا؟ 
الحديث  يجري  عندما  عيونهم  ستبرق 
من ضمن  يعد  فهو  جرات.  يوبيليوم  عن 
الألب  لجبال  الساحرة  الرابطة  الأحزمة 
متسلقي  مهارات  أن   حتى  الشرقية. 
الجبال من ذوي اللياقة العالية والخبرات 
حدودها  تجد  الألب  جبال  في  الطويلة 

التمام! غاية  وذلك  ههنا. 

سيخ بارتناخ كلام – مسرح طبيعي نادر
ببصرك.  جلت  حيثما  جديدة  زوايا  إنها 
قبل ١٠٠ عام وتحديدا عام ١9١2 ألحقت 
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عبر الهواء وربما دونما وزن يذكر. كما 
وتشعر  النقي  الجبال  عبير  تتنفس  أنك 
اللحظة  تعيش  إنك  بك.  بالتصاقها 
من  تشهده  لم  بشكل  ودقتها  بتفاصيلها 
بالطيران  تستمتع  أن  لدينا  يمكنك  قبل. 

الخيالية.  والمناظر  الساحر 

لعشاق  تقدم  كيرشن  بارتن  فجارمش 
أشهر  من  جملة  الشراعي  الطيران 
ألمانيا.  في  للطيران  الملائمة  الجبال 
الجبال  هذه  من ضمن  فانك  جبل  ويعتبر 
يطير  أن  المعتاد  فمن  حراريا.  النشطة 

كم   ١٠٠ تفوق  مسافات  ههنا  المرء 
لساعات  الحراري  الطيران  عن  ناهيك 
المدهشة  بالمناظر  ستتمتع  هنا  طويلة. 
المروج  نحو  الشاهقة  الطيور  حيث 
ونحو  إستر  لجبل  الطرية  الخضراء 
ماسيف.  شتاين  لفيتر  الصماء  الصخور 

بيرج  فيلد كوبف وهاوس  أوستر  أن  كما 
تخلد  طيران  لرحلة  رائعة  انطلاق  نقاط 
عشاق  من  كنت  وسواءا  الذاكرة.  في 
الحراري  الطيران  أو  الناعم  الإنسياب 
القمم  عبر  بعيدة  مسافة  الطيران  أو 

بارتن  جارمش  في  الطيران  ميدان  فإن 
الخاص.  مذاقه  هاو  لكل  يوفر  كيرشن 
أيضا  فللمبتدئين  واستمتع-  انهض 
الطيران  هي  طريقة  وأسهل  نصيبهم. 

المزدوج.

السياحية المعلومات  مركز 
Richard-Strauss-Platz 2

82467 Garmisch-Partenkirchen
Tel: +49 8821 180 700

tourist-info@gapa.dewww.gapa.de

إننا نرى أنفسنا فس جارمش بارتن كيرشن. إنها 
منطقة تركت بصماتها على ثقافتنا وعلينا أنفسنا 
حيث نقابل التراث البافاري العريق في أصالته. 
إنه مكان يقترب فيه كل منا خطوة نحو الطبيعة 

ليكتشف مدلولات ذاته.

رحلات سياحية

بين ربوعنا يمكنك الإستمتاع بالطيران الحابس للأنفاس والمشاهد الخلابة حيث تقابل التقاليد البافارية العريقة في أصالتها.
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وسطه  في  مقود  تثبيت  على  وعمد  البلاستيك  في  القالب  ذلك 
في  منه  أفضل  شيء  يوجد  ولا  الدائم.  رفيقنا  عندها  فأصبح 
وكان  الكرسي  هذا  عن  يوما  نتخلى  ولم  والتحكم  القيادة  سرعة 
لا يصيبه خراب أو عطل. فهو الرمز السري للشتاء في بافاريا 

 . لعليا ا

وكان يأخذنا شخص ما في صحبته نحو مناطق بعيدة حيث كان 
للتزلج. وكان لا يعدو كونه حبلا  المزارعين مصعدا  يمتلك أحد 
للامساك به وكنا نتزلج على المنحدر. وكان شعورا جميلا حتى 

بالحبال.  الإمساك  من  ذراعنا  تعب  ريثما  التزلج  تابعنا 

دورة  بعد  صحيح  بشكل  انطلق  فقد  الجبال  على  التزلج  أما 
قائمة  في  أسمائنا  تسجيل  على  معلمتنا  حرصي  التي  التزلج 
الخط  أو تحسين  السباحة  يعامل كحصة  التزلج  كان  فقد  الدورة. 

أي كان درسا واجبا. 

يجمعنا  الباص  كان  بالسخرية.  إليه  يشار  فيه  يشارك  لم  ومن 
الموجودين  من  التزلج  بناطيل  قرقعة  داخله  وفي  السبت  صباح 
مع  الباص  هواء  في  فواحة  السجق  خبز  رائحة  وكانت  فيه. 
ذلك  وكان  الإفطار،  مائدة  على  والكولا  البرتقال  مزيج  وجود 

بحق.  رائعا  أمرا 

وقاسية  باردة  التزلج طويلة وغير عملية والأحذية  بدلات  كانت 

فصل  في  محددا  يوما  الرائعة  المعدات  لهذه  وكان  التجديف. 
الثلج  بدلة  في  المدرسة  بعد  هرعنا  ما  كثيرا  لكننا  الشتاء، 
مليء  وشعر  زرقاء  شفاه  في  الليل  عتمة  في  للمنزل  ورجعنا 
حتى  ومعداتنا  الثلجية  أحذيتنا  نخلع  أن  علينا  وكان  الثلج.  ببقايا 
الوقا  كان  أصابعنا  في  الدفء  يدب  وعندما  أيضا.  الجوارب 
مزيج  وهو  الثلج  ماء  من  وكأس  التلفزيون  أمام  لجلسة  مناسبا 
بين  المعتمدة  الطقوس  البري وهو من  التوت  الماء وعصير  من 

رائعة.  نكهة  وذو  وفبراير  نوفمبر 

الجيد  التزلج  جبل  بها  يتمتع  التي  الأهمية  منا  واحد  كل  يعلم 
تالية  سنة  عشرين  بعد  يمر  عندما  يستغرب  المرء  يجعل  بشكل 
جانب  على  غامضة  مجرد هضبة  أصبحت  وكيف  تغيرها  ليرى 
منه  وبساطة  لياقة  أكثر  ملعبا  الماضي  في  نجد  لم  لكننا  الحديقة. 
قرية  لكل  وكان  الثلج.  بعض  كساه  حالما  أكثر  إمكانيات  ويوفر 
للعائلة  رمزي  باسم  نعتوه  بها  خاص  تزلج  جبل  منطقتنا  في 

توارثه مع الأجيال.  والأطفال وتم 

كانت  إذا  البلاستيكي  بالكرسي  يتزلج  أن  المرء  بإمكان  وكان 
المرء  أن  لم نكن ندرك  الثلج. ويومذاك  أكثر من  الحشيش  نسبة 
لاحقا.  ذلك  عرفنا  فقد  التسمية،  تلك  حيال  ضاحكا  يستغرق  قد 
من  بوب"  "تسيبفل  الزلاج  الكرسي  تسمية  أن  لاحقا  عرفنا  كما 
السبعينات على  في  ذلك  قبل  الأطفال  اعتاد  منطقتنا حيث  ابتكار 
بسكب  توتسينج  من  مبتكر  تاجر  بادر  وقد  الفحم.  بمعول  التزلج 

رحلة  أثناء  المرء  شوارب  تتجمد  بحيث  بطيء  والمصعد 
وكانت  جديدا.  اسما  به  نقوم  كنا  ما  كل  واكتسب  الجبل. 
البافارية  باللهجة  النطق  وأتقن  جميلات  التزلج  معلمات 
الجبلية. وفي نهاية المطاف كنا نعقد سباقا للجري وشهادة 
الآن  ومنذ  التزلج.  بنادي  سيلتحق  منا  البعض  بأن  ويقينا 
وبدلا  الحادة.  المنحدرات  حيث  هناك  إلى  بالتوجه  بدأنا 
متعرجة  مختصرات  إلى  اليوم  توجهنا  التزلج  منحدر  من 

الغابة.  عبر 

الثلج  ماء  هناك  كان  ولكن  الثلج  بدلات  نرتدي  نعد  ولم 
ولكن  الخجل.  من  شيء  اعترانا  أننا  إلا  التزلج.  وكرسي 
يكن  لم  فال  جبل  في  القوى.  لمتوسطي  تجديف  هناك  كان 
زي  تيجرن  بحيرة  نحو  نظرة  إلقاء  في  كبيرة  رغبة  لدينا 
منعطفات  في  الآخرين  تجاوز  في  كثيرا  استمتعنا  ولكن 
أسفل  يبلغ  لم  ومن  كيلومترات.   ٦ تمتد  التي  التزلق 

كثيرا.  لم يضحك  أو  بطيئا  كان  بدموع جارفة  المحطة 

فإن  أخرى  بكلمات  الشوارع  حراسة  عبرت  وإن  حتى 
تزلج ضخم  جبل  بل  ملعب  إلى  العليا  بافاريا  تحيل  الثلوج 
وفريد من نوعه. واليوم حين أجلس في ميونخ على طاولة 
القمم  أوائل  على  الثامن عشر  الطابق  من  وأشرف  الكتابة 
البيضاء يراودني كل ذلك مجددا. وأدرك تماما أين ذوبت 

الربيع. في  التزلج  كرسي 

قمــــــــة السعادة - جارمش بارتن كيرشن

المنحدرات و2٦٠ مصعدا.  من  كيلومترا  العليا ٤٠٠  بافاريا  تمتلك 
وتعتبر هذه المناطق الأربعة محبوبة لعشاق الرياضة الشتوية

جارمش كلاسيك
وأحدث  المنحدرات  من  كم   ٦٠
مختلف  في  ومنطلقات  المصاعد 
درجات الصعوبة. وقد شهدت أعلى 
بطولة  انطلاق  ألمانية  تزلج  منطقة 
 .2٠١١ عام  للتزلج  الشتوية  العالم 
إليه  يصبو  ما  شخص  كل  ويجد 
فمصعد  المساء.  ساعات  في  وحتى 
أبوابه  فاتحا  يظل  بيرج  فير جودي 

حتى التاسعة مساء.
www.zugspitze.de

براون إك
ميونخ  مركز  من  المرء  يصلها 
بسرعة متناهية، ففي غضون ساعة 
 7٠ مسافة  المرء  يقطع  بالسيارة 
منطقة  في  إك  براون  ليصل  كم 
تولستر لاند. ويجد هناك 3٤ كم من 
المنحدرات، بينما يبلغ أطول منحدر 

ستة كيلومترات.
www.brauneck-bergbahn.de

فينكل موس ألم
الألبية  جاور  شيم  جبال  في  تتوفر 
المنحدرات.  من  متعددة  خيارات 
التزلج  مدارس  من  العديد  وهناك 
لتعليم الأطفال والتلاميذ تناسب كافة 

المستويات.
www.winkelmoosalm.de

جينر
الثلج  لعشاق  مناسب  مركز  إنه 
دغدغة  يعشقون  الذين  والتزلج 
المشاعر. وتمتاز غالبية المنحدرات 
بحدتها وتوفر إطلالات رائعة على 

بحيرة كونيج زي.
www.jennerbahn.de

في البدء تلألؤ قمة الجبل، ثم ينسحب السحر إلى اليابسة. لقد حان موسم التزلج وخفقان القلبجارمش كلاسيك: 60 كم من المنحدرات وأحدث المصاعد ومنطلقات في مختلف درجات الصعوبة. وأعلى منطقة تزلج في ألمانيا
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هذه أفضل مستشفيات بافاريا

المستشفيـــات الرائــــدة

... في غالبية التخصصات الطبيةتستطيع أفضل المستشفيات في بافاريا تقديم الخدمات الطبية الرائدة...

مرضية  نتائج  أيضا  المستشفى  حقق  كما 
خلال استفتاء المرضى.

مستشفى بوغن هاوزن
Klinikum Bogenhausen, 
Englschalkinger Straße 77, 
81925 München, 
Tel.: 089/9270 – 0.

نتائج فائقة في بعض التخصصات
بافاريا خدمات  المستشفيات في  تقدم أفضل 
لكن  الطبية.  التخصصات  غالبية  في  راقية 
الولاية  المستشفيات في ميونخ وبقية  بعض 
لا تستطيع ولا تريد أن تشمل خدماتها كافة 
القطاعات الطبية – لكنها في المقابل تحقق 

نتائج رائعة في تخصصاتها الطبية. 

والمثال الواضح على ذلك هو مركز القلب 
إليه  ينظر  والذي  هاوزن  نوي  في  الألماني 
كمستشفى قائم بذاته. وتتوافر في هذا المركز 
جراحة القلب وطب أمراض القلب، لكنهما 
يحتلان  حيث  راقية  مستويات  وفق  يقدمان 

المرتبة الثالثة على المستوى الإتحادي.

كما أن مستشفى الصليب الأحمر في شارع 
تاكسيسي شتراسه يعتبره الأطباء من أفضل 
أمراض  قسم  لكفاءة  الألمانية  المستشفيات 
يحتل  إذ  الثدي  سرطان  علاج  في  النسائية 

المرتبة ١3 على المستوى الألماني.

أما في مجال سرطان الرئة فهناك مستشفى 
مستشفى  وهو  ميونخ  ضواحي  في  آخر 
حيث  جاوتينج  في  التخصصي  أسكليبيوس 
أمراض  مجال  في   ١2 ال  المرتبة  يحتل 

الرئة. 

المستشفى الأهلي:  وهناك تفوق آخر حققه 
مستشفى  حقق  الألمانية  القائمة  على  فبناء 
قطاع  في  رائدة  طبية  نتائج  بيرلاخ  نوي 
سرطان الأمعاء إذ احتل المرتبة ال ١5 في 

قائمة مجلة فوكس.

بعض  تقدم  العظام  طب  مجال  وفي 
خدمات  وضواحيها  ميونخ  مستشفيات 
رائدة. فالمرتبة السابعة على مستوى ألمانيا 
كيرشن  بارتن  جارمش  مستشفى  يحتلها 
ويتربع  مورناو.  مستشفى  مع  بالإشتراك 
المرتبة العاشرة في ألمانيا مستشفيات سانا 
مستشفى  يليها  زيندلينج.  وفي  زولن  في 
الجديرة   العناوين  أفضل  ومن  روزنهايم. 
الأمراض  قسم  ألزهايمر  مرض  بعلاج 
في  والنفسعصبي  النفس  والعلاج  النفسية 
مستشفيات شفابنج المحلية في جونسبورج. 
أما في حالات الإكتئاب فقد احتل مستشفى 
بامبيرج  ومستشفى  المحلي  بايرويت 

المراتب الأولى.

مستشفى رشتس دير إيزار
أن  على  الألمان  الأطباء  من  الإجماع  وقع 
لجامعة  التابع  إيزار  دير  رشتس  مستشفى 
يخص  فيما  الأفضل  هو  التقنية  ميونخ 
أفضل  حقق  كما  البروستات!  سرطان 
التصلب  الولادة وعلاج  فيما يخص  النتائج 
بمركز  التنويه  عدم  عن  ناهيك  المتعدد. 
القلب الألماني في نوي هاوزن التابع أيضا 
فائقة  نتائج  الجامعي حيث سجل  للمستشفى 
الفارق  أما  القلب.  أمراض  من  يعاني  لمن 
عدم  فهو  مستشفى جروسهادرن  وبين  بينه 
اتساع منظومة الخدمات الطبية في مستشفى 

رشتس دير إيزار. 

مستشفى رشتس دير إيزار
Klinikum rechts der Isar, 
Ismaninger Straße 22, 
81675 München, 
Tel.:089/4140 - 0.

مستشفى بوغن هاوزن
يمكن  لا  المحلية  المستشفيات  بأن  قال  من 
هو  فها  الكبرى؟.  المستشفيات  تنافس  أن 
يحقق  الأهلي  هاوزن  بوغن  مستشفى 
من  كثيرا  فاقت  الدولة  مستوى  على  نتائج 
وجه  على  ويذكر  الجامعية.  المستشفيات 
قسمي  في  الطبية  الخدمات  أن  الخصوص 
الألمان.  الأطباء  أبهرت  قد  والقلب  العظام 

ثاني أفضل مركز طبي في ألمانيا وحسب- 
إنه  بل  برلين-،  في  شاريتيه  مستشفى  بعد 
بافاريا.  في  مستشفى  أفضل  حاليا  يشكل 
يتلوه في قائمة ميونخ مستشفى ريشتس دير 
مستشفى  السادسة  المرتبة  ويحتل  إيزار. 
المستشفيات  كأحد  الأهلي  هاوزن  بوغن 

الخمس المحلية.

فوكس  مجلة  قامت  أشهر  ستة  مدى  على 
تتعلق  معلومة  ملايين  عشرة  قرابة  بجمع 
ألمانيا.  أنحاء  ب 2٠٠٠ مستشفى في كافة 
مكانة  هو  العام  للتقييم  عنصر  أهم  وكان 
المستشفى لدى الأطباء المحيلين للمرضى. 

وقد استجوبت المجلة ١8٠٠٠ طبيب حول 
توصياتهم وقامت بتقييم البيانات المتعلقة ب 

١٤ مرض وتخصص طبي كل على حده.

وفيما يلي نتائج هذه الدراسة في سرد سريع:

مستشفى لودفيغ ماكسيميليان الجامعي
لودفيغ  مستشفى  يعتبر  الكبير:  الفائز 
جروسهادرن  في  الجامعي  ماكسيميليان 
في  مستشفى  أفضل  المدينة  مركز  وفي 
المميز  بتفوقه  الخبراء  أبهر  وقد  بافاريا! 
تفوق  ذكر  وقد  تقريبا.  المجالات  كافة  في 
الولادات  يخص  فيما  مرتين  المستشفى 
وخاصة الحمل الخطير منها: فقسم النسائية 
في هذا المستشفى الواقع في مايز شتراسه 
المستوى  على  الرابعة  المرتبة  احتل 
الألماني. وجاء في المرتبة ١3 قسم الولادة 

في مستشفى جروسهادرن.

مستشفى لودفيغ ماكسيميليان الجامعي

Klinikum der LMU, 
Marchioninistra-ße 15, 
81377 München, 
Tel.: 089/70 95 - 0

الدراسات  من  العديد  أظهرت   – ميونخ 
من  لكثير  كبيرا  تفوقا  والكلينيكية  العامة 
أحد  نتائج  وهذه  ميونخ!  مستشفيات 

الدراسات:

وأي  قلبه؟  من  يشكو  من  يتجه  أين  إلى 
للأعصاب؟  أفضل علاج  تقدم  المستشفيات 
تقدمه  وغيرها  الأسئلة  هذه  على  الأجوبة 
مجلة  أجرتها  التي  الشاملة  الدراسة 
المستشفيات  بين  فيها  وقارنت  فوكس 
الألمانية  الأخبار  مجلة  ونشرت  الألمانية. 
قائمة  في  بغيرها  مقارنة  البافارية  النتائج 
أظهرت  حيث  الإتحادية  المستشفيات 
مستشفيات  من  الكثير  لدى  كبيرا  تفوقا 
ميونخ! وتمكنت ثلاث منها من تبوء مكانة 
تفوقت  بينما  المجالات،  كافة  في  متقدمة 
محدودة.  تخصصية  مجالات  في  الأخرى 
الجامعي في  لودفيغ ماكسيميليان  فمستشفى 
يعتبر  لا  المدينة  مركز  وفي  جروسهادرن 
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عناية طبية للبشرة والجسم

السفارات

قطر
سفارة دولة قطر

Hagenstrasse 56 
14193 Berlin 
Tel: 030-8620 60 
Fax: 030-8620 6150 
www.katar-botschaft.de

البحرين
سفارة مملكة البحرين

Klingelhöfer Straße 7
10785 Berlin 
Tel: 030-86 87 77 77 
Fax: 030-86 87 77 88 

الكويت
سفارة دولة الكويت

Griegstraße 5-7- 14193 Berlin 
Tel: 030-8 97 30 00 
Fax: 030-89 73 00 10 

عمان
سفارة سلطنة عمان

Clayallee 82 - 14195 Berlin 
Tel: 030-84 41 69 70 
Fax: 030-81 00 51 99 
botschaft-oman@t-online.de 

المملكة العربية السعودية
سفارة المملكة العربية السعودية

Kurfürstendamm 63
10707 Berlin  
Tel: 030-88 92 50 
Fax: 030-8892 51 79 

الإمارات العربية المتحدة
القنصلية العامة لدولة الإمارات

Lohengrinstr. 21
81925 München 
Tel: +49 (0)89-41200-10
Fax: +49 (0)89-47 077 020

المساجد

 	 الجمعية الإسلامية - مسجد عمر
  Westendstrasse 225 :)وسط المدينة( 

الهاتف: 25 55 502 089
 	 المركز الإسلامي بميونخ

Wallnerstraße 1 :)المنطقة الشمالية( 
الهاتف: 61 50 32 089

مواقيت الصلاة
يمكن الحصول على مواقيت الصلاة في ألمانيا 

بزيارة الموقع التالي:
www.islamisches-zentrum-muenchen.de

المساجد والزوايا )الصلاة بالعربية(
 	 الجمعية الإسلامية في بافاريا

Goethestraße 30 :)وسط المدينة( 
الهاتف: 96 96 81 53 

 	 اتحاد السلام الإسلامي
Schöttlstraße 5 :)وسط المدينة( 

الهاتف: 48 06 37 54 

الصيدليات المناوبة

هل تحتاجون صيدلية مناوبة في تمام الساعة 
طبيب  عنوان  ربما  أو  ليلا؟  عشر  الحادية 
مناوب قريب من مكان إقامتكم؟ عبر التواصل 
بسرعة  الخدمات  هذه  على  تحصلون  معنا 
 : البساطة  غاية  في  والأمر  مباشر.  وبشكل 
واطلبوا   11899 بالرقم  بالإتصال  قوموا 

معرفة الطبيب والصيدلية المناوبين.
الطبيب المناوب في ميونخ وضواحيها : 

01805/191212

الصيدليات المناوبة في مدينة ميونخ:

Stadtapotheke am Hauptbahnhof 
Goethestr. 8
80336 Munich
Tel. 089 59043829

St.Blasius  Apotheke                            
Augustenstr. 1                           
80333 München
Tel. 089 596500 

Schwanthaler  Apotheke
Schwanthalerstraße 2 
80336 München
Tel. 089 5936 51

Interapotheke
Elisenstraße 5
80335 München
Tel.: 089 59 54 44

تأجير السيارات

www.rent-a-car.de 
Lortzingstr. 22, 81241 Munich
Telefon +49-89-8966620

www.sixt.de
Seitzstrasse 9-11, 80538 Munich
Telefon +49-1805-252525
 
www.europcar.de
Marsstr. 24, 80335 Munich  
Telefon +49-89-54543990

www.munich-chauffeurs.com
Löwenzahnweg 10b
80932 Munich
Telefon +49-178-4815986

Beautycare München
Christophstrasse 3, 80538 Munich
Telefon +49-89-26019800
www.beautycare-muenchen.de
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مكتب  تصليح أجهزة الموبايلتاكسيالمواصلات العامة

المواصلات العامة
والتعرف  ميونخ  لاستكشاف  طريقة  أفضل 
ومترو  الترام  استخدام  هي  معالمها  على 
الأنفاق والحافلات العامة التي تنقل الزائر من 

وإلى أي مكان في المدينة بسرعة وسهولة. 

ساعات العمل
بانتظام  والترام  المترو  خطوط  أغلب  تعمل 
بين الساعة الخامسة صباحا ومنتصف الليل. 
حتى  فقط  يعمل  الأنفاق  مترو  أن  حين  ففي 
الترام  يستمر عمل  الواحدة صباحا،  الساعة 
طوال الليل ولكنه لا يغطي كل مناطق ميونخ. 

يجدك  وعندما  التذاكر  بشراء  الالتزام  عليك 
مالية  غرامة  دفع   فعليك  بدونها  المفتشون 

وقدرها ٦٠ يورو.

التذاكر من الآلات المتواجدة  ويمكنك شراء 
الآلية  والبائعات  والباصات  الترام  في 
عند  السفلي  الطابق  في  العديدةالمتواجدة 

نزولك إلى المترو أو القطارات السريعة.
لكننا  اليومية،  البطاقات  من  أنواع  وهناك 
أن  المدينة  في  إقامتك  مدت  ننصحك حسب 
تشتري البطاقات الأسبوعية أو الشهرية، مما 
المدينة  أنحاء  جميع  في  التنقل  عليك  يسهل 

وفي جميع الإتجاهات.

كما أن الشبكة تتكون من عدة حلقات تختلف 
حسب الأماكن التي تتجول بها فعليك اختيار 
لاختلاف  فيها  التنقل  تحتاج  التي  الحلقات 

الأسعار وتفاوتها.

وإذا أردت استخدام التذكرة اليومية  أي ليوم 
بطاقة  شراء  هي  طريقة  أفضل  فإن  واحد 
والمجموعات  للأفراد  مثالية  وتهتبر  يومية 
من  محدود  غير  لعدد  وتستخدم  والأطفال، 

السفرات خلال اليوم وفي كل الإتجاهات.

موقع  زيارة  يمكنكم  المعلومات  من  لمزيد 
على  والحصول  الإنترنت  على  الشبكة 
الأسعار والخرائط المناسبة  والأوقات على 

العنوان التالي:
www.mvv.muenchen.de

www.mvg-mobil.de

مركز التاكسي :
 ١9٤١٠ ٠89 أو 2١٦١٠

www.taxi-muenchen.com
الحد الدنى لأجرة التاكسي 2,9٠ يورو

الإنتظار لكل ساعة     22,5٠ يورو  

www.mobile2you.org
Rosenheimer Straße 30, 
81669 München
Telefon +49-89-483011

CityDent Munich
Adnan Darwish 
www.citydent-munich.de

الخطوط الجوية السعودية:
 A مركز مطار فرانكفورت الدولي مبنى

الدور السابع
Frankfurt am Main
Tel: 069 81 88 80 69
www.saudiairlines.com

شركة لوفتهانزا:
مطار ميونخ الجوي ممر 

2 القاعة الرئيسية 
85356 Munich-Airport
Tel: 0180 58 38 42 6
www.lufthansa.com

مكنب إبمبسا للسياحة والسفر
Bahnhofstraße 32, 
27777 Ganderkesee
Tel: 04221 5848229

الخطوط الجوية

الخطوط الجوية الإماراتية:
مطار ميونخ الجوي الممر ١

ترمينال c الدور الرابع غرفة 3٠5
P.O.Box 241217, 85334 Munich
Tel: 0180 54 25 65 2
www.emirates.com

الخطوط الجوية القطرية:
مطار اميونخ الجوي ممر ١

Admin. Building Norht
85356 Munich-Airport
Tel: 0180 57 28 27 1
www.qatarairways.com

شركة طيران الإتحاد:
Palais am Jakobsplatz
Oberanger 34-36, 80331 Munich
Tel: 0180 50 05 40 0
www.etihadairways.com

مكتب سياحة
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معلومات عامة

مفتاح خط ألمانيا وميونخ: 89)٠( ٠٠٤9
اللغة الرسمية: اللغة الألمانية

الجهد الكهربائي: 23٠ فولت 5٠ هرتز
العملة: اليورو

التوقيت: التوقيت العالمي جرينتش ١+
يبدء التوقيت الصيفي: آخر يوم الأحد من 

شهر أذار تقديم الوقت ساعة
التوقيت الشتوي آخر يوم أحد من تشرين الأول

i

المنتزهات

الحديقة الإنجليزية
أكبر الحدائق في العالم ويمكن ممارسة كثير 
الدراجة  كركوب  الرياضية  النشاطات  من 
والمشي والجري، كما يمكن ركوب الزوارق 
أنها  الحديقة  مميزات  من  الخيل.  وركوب 
للمدينة ويوجد فيها  القديمة  المنطقة  تقع في 
البرج الصيني الشهير ومعبد المسلات وبيت 

الشاي الياباني.

الحديقة الغربية:
بشواء  ويسمح  عائلية  برحلات  القيام  يمكن 
اللحم على هضاب البحيرة كما يمكن اللعب 

بكرة الطائرة وتنس الطاولة.

المنتزه ريمر:
يمكن  كما  فيها  السباحة  يمكن  بحيرة  هناك 
الحذية  وحلبة  الدراجة  وركوب  اللعب 

الزحافة والمشي.

الحديقة النباتية الشهيرة:
والتي يمكن فيها مشاهدة جميع أنواع الزهور 
في العالم وهي في وقت الصيف من أجمل 
ما تكون من روعة الألوان والأشكال الغريبة 

الغير معتادة.
أوقات الزيارة: يوميا من 9 حتى 3٠,٦

رسوم الدخول: 3 يورو والصغار 2 يورو

مهرجان تول وود
The Tollwood Festival
Waisenhausenstrasse 20, 80637 
Munich
Tel 089 38 38 50 0
www.tollwood.de
يقام المهرجان مرتين في العام لمدة 2٤ يوما ، في 
الصيف في منتزه الاولومبيا على مساحة 3٠٠٠ 
متر مربع، تقام فيه العروض المتنوعة من جميع 
أنحاء العالم، وأكثر المهرجانات تكن مجانا، أما 

احتفال الشتاء فيكون في منطقة تيريسين فيزه.

مهرجان الأطفال الصيفي
KIKS
Children Cultural Summer Festival
Couberlinplatz, 80809 Munich
Tel: 089 34 16 76
www.kiks-muenchen.de

الدخول مجانا

منتزه بوينغ البري
Wildpark Poing
Osterfeldweg 20, 85588 Poing
Tel: 08121 80 61 7
www.wildpark-poing.de

أوقات الزيارة: يوميا من 9 صباحا - 5 مساء
ويبعد عن وسط المدينة 23 كيلومتر 
رسوم الدخول 5,5٠ يورو للبالغين،

 3,5٠ يورو للأطفال

أماكن لتسلية الأطفال

Coco Loco Play Park
Südliche Münchner Str. 35, 
82031 Grünwald
Tel: 089 64 91 19 38
www.cocoloco-gruenwald.de
أوقات الزيارة: الإثنين إلى الجمعة: 3 مساء - 7 مساء

أيام العطلات: ١٠ صباحا - 7 مساء
رسوم الدخول: ٦,5٠ يورو للأطفال

Playhouse Sophienstrasse
Sophienstrasse 15, 80333 Munich
Tel: 089 59 10 98
www.spielhaus-sophienstrasse.de
أوقات الزيارة: الإثنين إلى الجمعة: ١ مساء حتى ٦ مساء

للأطفال من سن ٦-١2 الدخول مجانا.

Jimmys Funpark Play Park
Laimeringer Strasse 1, 86453 
Dasing
Tel: 08205 96 94 92
www.jimmys-funpark.de
أوقات الزيارة: الإثنين إلى الجمعة: 2 مساء - 7 مساء

أيام العطلات: ١٠ صباحا - 7 مساء
البعد عن ميونخ: 53 كيلومتر

رسوم الدخول: ٤ يورو للبالغين، ٦ يورو للأطفال

LEGOLAND 
LEGOLAND Allee, 89312 
Günzburg
Tel: 08221 - 700 700
www.legoland.de

أوقات الزيارة: يوميا من ١٠ صباحا - 7 مساء
البعد عن ميونخ: ١١2 كيلومتر

SKYLINE PARK
Allgäu Skyline Park
Skyline-Park-Straße 1
D-86871 Rammingen (BY)
www.skylinepark.de

رسوم الدخول: 2٠ يورو للأطفال، للكبار 2٦يورو 
كارت العائلة مكون من طفلين وشخصين بالغين 

75 يورو

حمامات السباحة في ميونخ

مزاولة  الرياضة  هواة  الأطفال  يستطيع 
المغلقة  السباحة  حمامات  داخل  السباحة 
مدينة  في  والمتوفرة  العديدة  والمفتوحة 
ميونخ والاستمتاع بالمنزلقات المائية وأبراج 

القفز وأحواض الأمواج.  

الشعبي” من أهم حمامات  يعُد حمام “مولر 
القرن  بدايات  في  بناؤها  تم  التي  السباحة 
هناك  جميل  يوم  قضاء  ويمكن  العشرين. 
أثري  مبنى  في  بالاستحمام  والاستمتاع 
الفنية  والنقوش  بالرسومات  مزخرف 
مشاهدة  فرصة  يفوتكم  ألا  ويجب  الجميلة. 
هذه الزخارف الهندسية الفريدة. ولا يقتصر 
يضم  أنه  بل  فقط،  مسبح  على  مولر  حمام 
الرومانية-الأيرلندية  الحمامات  أحد  كذلك 
البخار  وحمامات  العرق  من  للتخلص 

والجاكوزي وحمامات الشمس. 

Michaeli Bad
Heinrich-Wieland-Strasse 24, 
81735 Munich
Dante Bad
Postillonstrasse 17, 80637 Munich
Giesing-Harlaching Bad
Klausener Strasse 22, 81547 Munich
Forstenrieder Park
Stäblistrasse 27b, 81476 Munich
Georgenschweige Bad
Belgradstrasse 195, 80804 Munich
Maria Einsiedel Bad
Zentralländstrasse 28, 
81379 Munich
Wave-Bath Cosima Bad
Cosimastrasse 5, 81925 Munich
Olympic Pool
Coubertinplatz 1, 80809 Munich

العملات
1 Euro = 1,06  US Dollar
1 Euro = 100 Cent

أرقام الطوارئ

الإطفاء: ١١2 الشرطة: ١١٠ 
التسمم:  ١92٤٠ الإسعاف: ١١2 

أستعلامات المطار: 9752١3١3
مكتب المفقودات: 233٠258

مكتب المفقودات: ١3٠85859
خدمة السياح: ٤١٤2٤3٤٤

وحدة النقد

أوراق اليورو النقدية
أصدر اليورو سبع فئات ورقية: أصغرها فئة 
خمسة يورو)رمادية اللون(، تليها فئة عشرة 

يورو) بنفسجي(، ثم فئة العشرين )زرقاء( ثم 
فئة الخمسين )برتقالية( وفئة المئة ) خضراء( ثم 
فئة المئتين )صفراء( وفئة خمسمائة )أرجواني(. 
ويعتلي كل الفئات الورقية 12 نجمة للمجموعة 

الأوروبية.

القطع النقدية
لليورو ثمان فئات معدنية: 2 يورو،1 يورو، 
50 سنتا، 20 سنتا، 10 سنتات، 5 سنتات، 
سنتان، سنتا واحدا. ألوان وحدة 1 و 2 يورو 

فضية وذهبية. أما فئة 50 و 20 و10 سنتا فهي 
ذهبية. وفئة 5 و2 و1 سنت برونزية.

1 يورو

2 يورو

1 سنت

2 سنت

5 سنت

10 سنت

20 سنت

50 سنت

خمسة يورو

عشرة يورو

عشرون يورو

خمسون يورو

مئة يورو

مئتان يورو

العملات مفتاح خط الهواتف الخارجية لأوروبا

Belgien   0032
Bulgarien  00359
Dänemark 0045
Deutschland 0049
Estland  00372
Finnland  00358
Frankreich 0033
Griechenland 0030
Irland  00353
Italien  0039
Lettland  00371
Litauen  00370
Luxemburg 00352
Malta  00356
Niederlande 0031
Österreich 0043
Polen  0048
Portugal  00351
Rumänien  0040
Schweden 0046
Slowakei  00421
Slowenien 00386
Spanien  0034
Tschechienien 00420
Ungarn  0036
GB  0044 
Zypern  00357
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الفنادق

City Aparthotel München
Sonnenstr, 18 b, 80331 Munich 
Tel: 089 46 13 53 0

Tegernsee Hotel & Spa
Neureuthstraße 23, 
83684 Tegernsee 
Tel: 08022 182-0

Concept Living
Pfälzer-Wald-Str. 2 
81539 Munich 
Tel: 089 660 089 10

Courtyard Centrum
Schwanthaler Straße 37 
80336 Munich 
Tel: 089 548848-80

Holiday Inn 
Hochstraße 3, 81669 Munich
Tel: 089 48030

Maritim Hotel
Goethestraße 7, 80336 Munich
Tel: 089 552350

Atlas Residence 
Schwanthalerstraße 63,
80336 München
Tel: 089 159256890

Hotel Verdi
Landwehrstraße 46,
80336 Munich
Tel: 089 202088870

Best Western Crystal 
Schwanthalerstraße 36, 
80336 Munich
Tel: 089 551110

Leonardo Royal Hotel 
Moosacher Str. 90, 
80809 Munich
Tel: 089 2885380

Leonardo Hotel City Center
Senefelderstraße 4,
80336 Munich
Tel: 089 551540

Leonardo Hotel City West
Brudermühlstraße 33, 
81371 Munich
Tel: 089 724940

Leonardo Boutique Hotel
Amalienstraße 25, 
80333 Munich
Tel: 089 287870

Leonardo Hotel Olympiapark
Dachauer Str. 199, 
80637 Munich
Tel: 089 62039779

Leonardo Hotel City North
Dachauer Str. 421, 
80992 Munich
Tel: 089 143660

Leonardo Hotel & Residenz
Heimgartenstraße 14, 
81539 Munich
Tel: 089 620390

Leonardo Hotel Arabellapark
Effnerstraße 99, 81925 Munich
Tel: 089 927980

Harry's Home Hotel München
Bunzlauer Pl. 5, 80992 Munich
Tel: 089 248869700

Living Hotel Das Viktualienmarkt
Frauenstraße 4, 80469 Munich
Tel: 089-8856560

Living Hotel Prinzessin Elisabeth
Geyerstraße 52, 80469 Munich
Tel: 089-720170

Arabest Apartment Hotel
   Schwanthalerstraße 45

80336 Munich
Tel: 089-189250

Beyond by Geisel
Marienplatz 22, 80331 Munich
Tel: 089 700 746 700

Vier Jahreszeiten Starnberg
Münchner Straße 17
82319 Starnberg near Munich
Tel: 08151 / 4470-0

IsarCity Hotel
Landwehrstr. 33
80336 München
Tel: 089 287 246 280

Hotel Bayerischer Hof
Promenadeplatz 2-6, 
80333 Munich
Tel: 089 21 20 - 0

Hotel 4-Jahreszeiten 
Maximiliansstr. 17, 
80539 Munich
Tel: 089 21 25 - 0

Sheraton Arabellapark
Arabellastr. 5, 81925 Munich
Tel: 089- 923 20

The Westin Grand 
Arabellastr. 6, 81925 Munich
Tel: 089 926 40

Hotel Königshof
Karlsplatz 25, 80335 Munich
Tel: 089 55 13 61 93 

Hotel LeMeridien
Bayerstr.41, 80335 Munich
Tel: 089 24 22 - 0

Hotel Mandarin Oriental
   Neuturmstrasse 1, 

80331 Munich
Tel: 089 29 09 80

Sofitel Munich
Bayerstrasse 12, 80335 Munich
Tel: 089 59 94 80

The Charles Hotel
Sophienstrasse 28,
80333 Munich
Tel: 089 544 555-0 

Marriott
Berliner Strasse 93, 
80805 Munich
Tel: 089 36 00 20

Hilton Park
 Am Tucherpark 7, 80538 Munich

Tel: 089 38 45 - 0

Hilton City Munich
Rosenheimer Str. 15, 
81667 Munich
Tel: 089 4804 - 0

Central Apart-Hotel
Josephsburgstraße 26, 
81673 Munich
Tel: 435 49 30 - 0
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LA FIESTA
Schwanthalerstr. 3, 80336 Munich
Tel: 089 726 090 32
MYRA 
Thalkirchner Str. 145, 81371 Munich
Tel: 089 26018384
ORIENT LOUNGE
Landsbergerstr. 449, 81241 Munich
Tel: 0178 53 62 07 8
SANGAM 
Franz-Joseph-Str. 28, 80801 Munich
Tel: 089 34 02 32 15 
SANGEET
Brienner Str., 80333 Munich
Tel: 089 28 67 45 57
TAHDIG 
Thierschstr. 35, 80538 München
Tel: 089 242 931 80
HAFEZ 
Schönfeldstraße 15A,
80539 München
Tel: 089 32208400

تشتهر ميونخ عالميا بأنها مدينة ثقافية عالمية 
الطابع، إذ أنها تمتلك مئات المتاحف والمعارض 
والكثير  والكنائس،  الأثرية  والقصور  الفنية، 
من الكنوز الثقافية والفنية التي يجب ألا يفوتكم 

زيارتها والاستمتاع بها.

المتحف الألماني
سفن شراعية ونماذج نووية وطواحين هواء 
وأناس  ديزل،  وقاطرات  وكبسولات فضائية 
آليين مستخدمين في مجال الصناعة، وآلات 
الأرغن، وسفن إنقاذ وغيرها الكثير. نجد هذا 
العدد الهائل من الإنجازات التكنولوجية وأكثر 
من ذلك في المتحف الألماني. نعم، إنه متحف 
من الطراز الأول: فهو ليس فقط واحدا من أقدم 
متاحف التاريخ الطبيعي والتقني في العالم، بل 
يعُد كذلك أحد المتاحف التي تتمتع بأكبر عدد 
من الزائرين. وعلاوة على ذلك، فهو من أكبر 
متاحف العالم حيث أن مساحته تبلغ حوالي 5٠ 

ألف متر مربع. 

متحف بافاريا القومي
نتعرف من خلال التماثيل التي تنتمي للعصر 
القوطي، وفن صناعة الذهب كما كان في نهاية 
عصر النهضة، وسجاد الحائط الثمين والقطع 
الأثرية النادرة التي ترجع إلى عصر الباروك 
والروكوكو، نتعرف على شكل الحياة في هذه 
الحقب البائدة. ولا تكتمل صورة الفن البافاري 
اللوحات  خلال  من  إلا  المتألق  والأوروبي 
والساعات والأعمال الفنية المصنعة من العاج. 
وتضم المقتنيات المتنوعة بالمتحف مشغولات 
خارج  من  فنية  وأعمالا  وتراثية  يدوية  فنية 

ولاية بافاريا. 

متحف مدينة ميونخ
من يريد أن يتعرف على تاريخ ميونخ، فعليه 
التي  والدائمة  المؤقتة  المعارض  حضور 
الوثائق  للإطلاع على  المدينة  متحف  يقيمها 
والسجلات التي تتناول تاريخ المدينة. كما تقام 
هنا معارض خاصة حول تاريخ الحضارات 

والثقافات المختلفة.

هناك الكثير من المطاعم  العالمية التي تجب 
المدينة وسوف تجد ما تشتهيه   أنحاء  جميع 
نقسك بكل ذوق من المطابخ العالمية ، كالمطبخ 
والأسيوي  والإيراني  والهندي  العربي 

والأوروبي.
وإليك بعض العناوين:

المطعم العربي:
ARABESK
Kaulbachstr. 86, 80802 Munich
Tel: 089 33 37 38
CEDAR LOUNGE
Rosenkavalierplaty 12, 81925 Munich
Tel: 089 92 98 99 99
DERYA
Schillerstr. 34, 80336 Munich
Tel: 089 54 54 18 22 
KSARA
Haimhauser Str. 7, 80802 Munich
Tel: 089 33 08 82 97
ALSHAAM
Leonrodstrasse 45, 80636 Munich
Tel: 089 12 35 66 1
SABABA IMBISS
Westenriederstr. 9, 80331 Munich
Tel: 089 23237881
SINDBAD City
Schwanthalerstr. 24, 80336 Munich
Tel: 089 99 73 50 33
ZAITOONE
Schwanthalerstr. 7, 80336 Munich
Tel: 089 598363
NUR
landwehrstr. 41, 80336 Munich
Tel: 089 740402492

المطعم الشرقي:
SHANDIZ
Dachauer Str.  50, 80335 München
Tel. 089 59 94 79 86
DEHBASCHI
Dachauer Str. 36, 80335 Munich
Tel: 089 55 02 96 30
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المعارض التجارية

الملاطفة
رجاء:  بيته

لو سمحت!   إيرلاوبين زي 
هذا من لطفك!    نيت فون إينين      

ارجوك!    إيش بيته زي
كما تحب!    في زي فولين 

المعذرة ،يؤسفني ذلك!   
توت مير لايد
يا للخسارة!  

في شاده 

في الصيدلية
أحتاج مسكنا للآلام! إيش براوخه 

شميرتس ميتيل
شيئا ضد الإمساك:   إتفاص كيكن 

فيرشتوبفونج
ضد الإسهال: إتفاص كيكن دورش فال

منوما !    شلاف ميتيل

في المقهى والمطعم
أرغب في شرب القهوة!  إش موشتيه 

كافيه ترينكن
عصير!!  آين زافت
كعكة!!  أين كوحن

سكر!!   تسوكر
صحتين وعافية!! كوتن أبيتيت

أحتاج ملعقة! إيش براوخه آينين لوفيل
سكينا! ميسار! ، شوكة!  كابل!

الفطور: فروشتيك، غداء: ميتاج إيسن، 
عشاء: آبند إيسن

دليل الكلمات

المراسيم
صباح الخير: كوتن مورجين

طاب يومك: كوتن تاج
هل تعرفني على نفسك؟: كونن زي زش 

فورشتيلين
سعدت بالتعرف عليك: إش بن إيرفرويت

أهلا وسهلا: فيل كومين 
من حضرتك؟ فير زند زي؟ 

تفضل بالدخول!   بيته  هيراين
ما اسمك؟  في هايسن زي؟ فاء انجليزية
تفضل بالجلوس!  بيته زيتسين زي زش

بكل سرورّ: كيرنه ! جيم مصرية
كلا: ناين

الحالة
كيف حالك؟  في كيتس إينين 

بخير، شكرا: كوت  دانكه،

اللقاء والوداع
أرغب في الرحيل: إش موشته جيهين

ما زال مبكرا:  إزت نوخ فري
إلى اللقاء:  بس  بالد

هل يمكننا أن نلتقي غدا؟  كونين فير 
أونس مورجن زيهن 

طابت ليلتك!   جوته ناخت 
رحلة موفقة!  جوته رايزه    
عودة سالمة!   هايله روك كير

اليوم:  هويته
غدا:  مورجن

13.01 - 17.01.2025
BAU 2025
World's leading trade fair for 
architecture, materials, systems

19.02 - 23.02.2025
f.re.e 2025 Leisure, travel and recreation

21.02 - 24.02.2025
INHORGENTA MUNICH 2025
Europe's leading industry platform for 
jewelry, watches and gemstones.

21.02 - 23.02.2025
IMOT 2025 - International Motorcycle

26.02 - 27.02.2025
LOPEC 2025
flexible, organic and printed electronics

12.03 - 16.03.2025
Garden Munich 2025
Indoor garden trade fair

12.03  - 16.03.2025
International Crafts Fair 2025
Your trade fair for building, 
renovating, modernizing

12.03 - 16.03.2025
FOOD & LIFE 2025
Meeting point for connoisseurs

07.04 - 13.04.2025
bauma 2025
Construction machinery, building 
material machines, mining machines, 
construction vehicles and construction 
equipment

www.vipshoppingcard.de
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عندما تمتلكون بطاقة التسوق الفاخر في آي بي سيمكنكم استخدامها عند كل تسوق لدى شركائنا وذلك أمر جدير بالإهتمام حيث 
تنعمون بالخصومات الفورية والهدايا المجانية والتعامل المميز. أما مدى تنوع خدمات شركائنا فيمكنكم الإطلاع عليها عبر هذا الموقع 

الإلكتروني:www.VIPshoppingcard.de  أو قوموا بإمرار الشريط المغناطيسي للبطاقة وسرعان ما تجدون شركاء التسوق الفاخر 
وعناوينهم وأماكنهم. وعبر استخدام الماجلان المتحرك ستهتدون بسهولة إلى الطريق التي توصلكم إلى محلكم المفضل.

 التســــوق
بضائــــع فخمــــة
أزيــــاء عصريـــــة
فنــــادق
مطاعــــم
الطـــب
نشاطـــــات

إبحث عن الخصم المعروض من شركائنا

5849 013008 1049

www.VIPshoppingcard.de

بتســوق  الخـاصـة  العربــي(  )المسافـــر  بطــاقة 
مزيـد   – وضواحيها  لميونـخ   VIP الهامة  الشخصيات 

لـدى  انتظــــاركم  في  الجميلـة  المفاجــآت  مـن 
. ئـــنا كا شــر
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